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CASTRO, Lais Fernanda de. A sociedade em choque: o jornalismo e a desrazdo
midiatica a partir de Shock Corridor. 99 f. Dissertacdo (Mestrado em Comunicacéo).
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RESUMO

A doutrina de choque e a ascensédo do neoliberalismo comecaram com o golpe de
Pinochet no Chile em 1972, e segue até os dias atuais com o uso do choque e da
midia para disseminar novas politicas econdmicas e sociais durante periodos de
fragilidade da populacdo. Jornalismo e loucura caminham juntos no mundo onirico
do cinema e, muitas vezes, sdo um reflexo da realidade. Por isso, este estudo tem
como base a analise filmica de Paixdes que Alucinam (1963), de Samuel Fuller, para
refletir sobre loucura, desrazéo, midia e doutrina de choque durante o mais recente
choque mundial - a pandemia de covid-19.
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CASTRO, Lais Fernanda de. Society in shock: journalism and media unreason as
from Shock Corridor. 99 p. Dissertation (Master’s in Communication). Universidade
Estadual de Londrina, Londrina, 2021.

ABSTRACT

The shock doctrine and the rise of neoliberalism began in Pinochet’s coup in Chile in
1972 and continues today with the use of shock and media to disseminate new
economic and social policies during periods of population fragility. Journalism and
madness go hand in hand in the oneiric world of cinema, often being a reflection of
reality. For this reason, this study is based on the film analysis of Shock Corridor
(1963), by Samuel Fuller, to reflect on madness, unreason, media and shock doctrine
during the most recent world shock — the covid-19 pandemic.

Key words: cinema; journalism; madness; shock doctrine; covid-19
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INTRODUCAO

Caos, "esse lugar metaférico que organiza a
desorganizagao".
Blanchot

O trajeto do jornalista no cinema é uma expressao da modernidade e, como em
passos de danca, o personagem flui narrativas como um reflexo da sociedade,
aproximando tela e espectador. A pesquisa desta coreografia jornalistica comecou na
graduacdo, com uma analise sobre os passos do jornalismo, do cinema e da
modernidade, e continua neste estudo sobre informacéo e loucura, usando como pilar

o filme Paixdes Que Alucinam (Shock Corridor, 1963), de Samuel Fuller.

Mais do que viver paixdes que alucinam, estamos vivendo em um corredor de
choque — entdo, durante esta analise, as referéncias a obra de Fuller seguem o titulo
inglés original. O filme trata de um jornalista ambicioso que n&o mede as
consequéncias dos proprios atos para conquistar o estrelato e que, quanto mais se
exple a tratamentos de um hospital psiquiatrico para desvendar uma noticia, menos

consegue se expressar.

Se o jornalista € quem expressa a modernidade no cinema, aproximando o
espectador da historia, a loucura € o que traz a tona desejos e mistérios da mente
humana, ganhando as telas quase gue simultaneamente com o jornalista. Ambos séo
temas de interesse desde os primordios do cinema e se completam assim como
realidade e onirico. Enquanto Carlitos Reporter (Making a Living, 1914) traz Charles
Chaplin no papel de um jornalista atrds da noticia, O Gabinete do Dr. Caligari (Das

Kabinett des Doktor Caligari, 1920), expde o mundo visto por um paciente cataténico.

Mais do que uma andlise filmica, o que se segue € uma analise social e critica
da loucura que envolve a sociedade. Com base nos conceitos de desrazao, clausura
e fora de Michel Foucault e Peter Pal Pelbart, a loucura é analisada no primeiro
capitulo por um viés mais filoséfico do que biologico, além de reconhecer que
tratamentos psiquiatricos como terapia de choque, lobotomia e camisa de forca séao
ineficazes, assim como hospitais psiquiatricos ja foram vistos como asilos de uma

higienizagdo social.

O filme entra em cena no segundo capitulo, em uma analise que relaciona
construcéo filmica e questdes sociais, explora contexto e critica que cada personagem

carrega e, considerando a direcdo singular de Fuller, ressalta a edicdo e o uso de
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cores na obra. Para aproximar a histéria do filme ao comportamento da sociedade
atual, o terceiro capitulo tem como base o conceito de doutrina de choque de Naomi
Klein, desenvolvendo um paralelo entre os efeitos colaterais da terapia de choque e o
choque econdmico e social causado pela pandemia da Covid-19 (Sars CoV-19).

O paralelo com a pandemia foi escolhido quase como solucéo terapéutica para
lidar com o caos, o luto e o desgoverno brasileiro. O conceito de doutrina de choque
estava presente desde que este trabalho era apenas um projeto de mestrado, mas
nao esperava que fosse vivenciar o choque mundial durante a escrita. O tema que era
ligado a saude mental, expandiu para saude fisica e mental da populacéo, expandiu
para como a comunicacao e os comunicadores lidam com isso e como a doutrina de

choque se aproveita da pandemia para impor seus ideais.

Voltando para a analise filmica, o quarto capitulo é dedicado a Johnny Barrett,
jornalista e personagem principal de Shock Corridor. Todo o contetdo abordado
anteriormente é retomado para analisar o papel do jornalista no filme e na doutrina de
choque, tracando a relacao entre terapia e doutrina de choque, midia e loucura. Assim,
o capitulo conclui um caminho percorrido de maneira similar a apuracao jornalistica,
com idas e vindas a teoria e a analise filmica, contrapondo as questdes sociais

causadas pela pandemia da Covid-19 e o poder da midia.

Assim como o filme tem como principais personagens as trés testemunhas e o
jornalista, formando quatro pacientes psiquiatricos com histérias distintas, mas que
estdo no mesmo lugar, sdo quatro os principais capitulos deste trabalho e, assim como
0S personagens, se ligam pelo contexto em que estéo inseridos muito mais do que um
capitulo se liga ao outro. E possivel dizer que os capitulos sdo como delirios, que
trazem pedacos da realidade cotidiana e também do que é exposto e analisado no
filme. Como delirios, os capitulos se conversam sutilmente, podendo serem lidos ou
nao na ordem escrita. Afinal, criar também é um ato de resisténcia aos padrdes

impostos.

As notas de rodapé sao na maioria fontes jornalisticas, afinal, o trabalho cita
fatos atuais e estuda o jornalismo investigativo. As inser¢cdes entre os capitulos fazem
aluséo as cenas coloridas de Shock Corridor e podem ser encaradas como um lapso

de realidade, como no filme, ou como algo terapeutizante para o leitor — um pouco de
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arte para aliviar a realidade e lembrar da importancia da cultura e liberdade de

expressado da loucura nossa de cada dia.

O seguinte trabalho € uma reflex&do sobre loucura social, midia e capitalismo de
desastre, em um momento que vivenciamos a terapia de choque em escala global,
em que a populacdo segue conivente com as atrocidades de um governo
despreparado - talvez por acreditar que esta abordagem ird salvar o pais, talvez por
estar sofrendo os efeitos colaterais de uma terapia de choque, assim como pacientes

reagem apc')s esse tratamento.

Assim como o personagem do filme analisado, que vivencia o cotidiano do
hospital psiquiatrico a ponto de enlouquecer, espero que este trabalho leve o leitor
para um mergulho sobre as questdes abordadas e pouco discutidas midiaticamente,
terminando a leitura enlouquecido pelas reflexdes sobre o momento que estamos
vivendo, com conteldo para possiveis debates sobre aquilo que ndo é falado com

frequéncia e com a clareza de que a loucura esta apenas nos olhos de quem nos Vé.
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ISMALIA

Alphonsus de Guimaraens

Quando Ismalia enlouqueceu,
Po6s-se na torre a sonhar...
Viu uma lua no céu,

Viu outra lua no mar.

No sonho em que se perdeu,
Banhou-se toda em luar...
Queria subir ao céu,

Queria descer ao marr...

E, no desvario seu,
Na torre pOs-se a cantar...
Estava perto do céu,

Estava longe do mar...

E como um anjo pendeu
As asas para voar...
Queria a lua do céu,

Queria a lua do mar...

As asas que Deus Ihe deu
Ruflaram de par em par...
Sua alma subiu ao céu,

Seu corpo desceu ao mar...
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1. SER LOUCO? EIS A QUESTAO

Os homens séo tdo necessariamente loucos que
seria ser louco (outro tipo de loucura) nao ser louco.
Pascal

Ela est4 nas entranhas do homem, no préprio existir e ser, mas € repetidamente
negada e reprimida. O louco s6 se entende como tal quando a sociedade lhe rotula
desta forma e, sem conseguir molda-lo nos proprios padrées, o marginaliza. A propria
civiizacdo € quem reprime, por séculos, o diferente — o que cria um padrdo de
repressdo e loucura. A pessoa que nao esta dentro dos valores impostos pela
colonizacdo e pela igreja € reprimida em seu ambito social, entdo é possivel que, em
alguns casos, ela mesma se reprima buscando aceitagdo, com medo de viver a

margem e sobrevivendo a partir da negacao de seu ser.

O desatino é ainda definido como incapaz e perigoso, exatamente por
guestionar as normas da sociedade. Desde os primérdios da civilizagdo ha uma
tentativa incessante de manter uma linhagem que siga os padrdes éticos, morais e
até mesmo fisicos, impostos pelos governantes. Aquele que ndo se encaixa é
marginalizado e muitas vezes até comparado com animais, como se o0 homem que
dita e segue padrdes fosse mais evoluido do que o desatino, que questiona e vive fora

das regras impostas.

Quando a sociedade néo silencia o louco, esquecendo-os dentro de hospitais
psiquiatricos em que o tratamento se consolida em manter o paciente calmo, a propria
pessoa silencia sua liberdade de ser, tornando-se de fato, louca. Louca por viver numa

verdade que ndo a pertence e que, de certa forma, é a loucura da proépria civilizacao.

Este capitulo aborda um breve historico de como a sociedade lida com a
loucura do outro e traz a tona tratamentos que, na tentativa de amenizar sintomas, se
tornaram os verdadeiros vildes — como o internamento em hospitais gerais e a terapia
de choque. Ainda é retomada a questdo de desrazéo e loucura e como o cinema tem

a loucura como personagem e reflexo do devaneio social.
1.1. O hospital psiquiatrico e a desodorizagdo das cidades

De genialidade a castigo divino e doenca mental, a loucura sempre instigou o
homem - que ainda busca tratamentos para amenizar os sintomas da loucura. Nem

sempre o que é considerado loucura significou doenca. Somente no século XIX é que
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a loucura passou a receber tratamento meédico, deixando de ser questéo social e moral
e passando a ser do dominio da ciéncia. Antes disso, o louco era vitima de excluséo

tal como os leprosos e os profanos.

Na Europa do século XVI, a igreja e a burguesia davam hospitalidade a loucura
apenas entre os muros de um “hospital geral”’, que surgiu extra oficialmente para
cuidar dos que ndo se encaixavam na ética exigida por eles. Assim, era possivel uma
desodorizacdo das cidades, criando um mito de felicidade em que a ordem da

sociedade era reestabelecida a partir da autoridade e do rigor.

O louco ndo é a primeira e a mais inocente vitima do internamento, porém o
mais obscuro e 0 mais visivel, 0 mais insistente dos simbolos do poder que
interna. A surda obstinagdo dos poderes esta presente no meio dos internos
nessa ruidosa presenca do desatino. A luta contra as forgas estabelecidas,
contra a familia, contra a Igreja, volta no préprio &mago do internamento, nas
saturnais da razdo. E a loucura representa tdo bem esses poderes que
punem, que desempenha efetivamente o papel da puni¢do suplementar, esta
adicao de suplicio que mantém a ordem no castigo uniforme das casas de
forca. (FOUCAULT, 1978, p. 436)

Apos a proclamacéao da republica brasileira, os escravos recém-libertos podiam
ser encontrados nos pordes das cadeias. Negros, indios, pederastas e todos que iam
contra a higienizagdo das cidades eram presos em cadeias e, mais tarde, em
manicdmios. As mulheres que nao seguiam os padrfes da época eram mandadas
para o convento, o prostibulo ou para o asilo psiquiatrico. O diagndéstico médico, tosco,
€ um revestimento para o diagndstico social. A loucura é ligada ao poder publico,

tendo até hoje classe social, sexualidade e cor.

Esses ‘hospitais’ e ‘asilos’ trouxeram a homogeneidade as cidades. A partir da
loucura foi possivel pensar a organizacdo social. Os individuos que incomodavam a
ética da familia burguesa eram considerados alienados e, entdo, internados, exilados
da prépria sociedade para manter a ordem extremamente religiosa e que associou por
muito tempo a loucura ao pecado. Naquela época, os internados passavam por um
tratamento torturante, com chicoteadas, medicamentos e peniténcias, a fim de

castigar o corpo para purificar o sujeito, de forma que a alma dele ndo fosse punida.

A internagéo classica enreda, com a loucura, a libertinagem de pensamento
e de fala, a obstinacdo na impiedade ou na heterodoxia, a blasfémia, a
bruxaria, a alquimia — em suma, tudo o que caracteriza o mundo falado e
interditado da desrazéo; a loucura é a linguagem excluida (Foucault, 2006,
p.215).

Mesmo que o tratamento médico psiquiatrico tenha sido instaurado ainda no

século XIX, a reforma de Philippe Pinel para tratar a loucura como doenc¢a mental ndo
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foi o suficiente para que o hospital psiquiatrico ndo fosse visto como um depdsito de
pessoas marginalizadas, perdurando este conceito até o final século XX. Por muito
tempo o desatino foi confinado com outros marginalizados, tratando-os apenas de
maneira paliativa com calmantes, sem estimulos maiores. A ideia era apenas controlar
0 paciente internado, mantendo-o distante da sociedade tanto psicologicamente

qguanto fisicamente.

No Brasil, o Hospital Colonia de Barbacena (MG) tinha um vagdo de trem
destinado aos pacientes que la eram despejados pelos familiares. O documentéario O
Holocausto Brasileiro (2016) revela o descaso do governo e da sociedade com este
hospital, que durante os anos de 1930 e 1980 somou mais de 60 mil mortos, vitimas
do atendimento precério aqueles que eram marginalizados pela sociedade. O que
acontecia entre os muros do hospital ndo dizia respeito a quem estava além dos
muros. A populacdo de Barbacena era acostumada tanto com a chegada de trens com

pacientes quanto com a saida de carroca com corpos do hospital.

A sociedade se tornou conivente com a situacao similar a do holocausto nazista
— era necessario a higienizacao das cidades e o Hospital Col6nia era o lugar para isso.
Quem enviava seus familiares para la ndo se importava com o tratamento. Alias, os
pacientes chegavam la exatamente para que os familiares ndo precisassem se
preocupar mais com as atitudes deles. Quem os enviava para o Hospital queria manter

a honra da familia e esconder da sociedade pessoas que iam contra os padrdes dela.

A fala de um ex-funcionario chama atencao: “Um paciente, minha filha, é
igualzinho — Deus me perdoe falar isso — um cachorro manso, mansinho. Ele atende
igualzinho e ndo te cobra nada”. N&ao € algo de séculos passados. Ainda em 2016 &
possivel encontrar comparacdes do paciente psiquiatrico com animais, como se ele
nao tivesse a mesma consciéncia que outro homo sapiens, o que torna socialmente

mais aceitavel a marginalizagdo destas pessoas.

O Hospital, sem estrutura suficiente, esteve superlotado por anos, com
pacientes que tinham questfes além dos transtornos psicolégicos, como maes
solteiras, ativistas politicos, dependentes quimicos e até mesmo criangas com
deficiéncia intelectual. Ndo havia um entendimento social das doengas psiquiatricas,
0 Hospital era visto como uma solugéo para 0s que importunavam o padrao estético

e moral.
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Ao mesmo tempo em que o maior genocidio brasileiro acontecia, os militares
dominavam o pais, fazendo uso de tortura, perseguicdo, censura e outros artificios
para manter a sociedade em controle — da mesma forma que ocorria dentro do
hospital. A populacéo era silenciada. A dor e 0 medo mantinham a ordem social. No
Hospital Colénia néo era diferente. Ex-funcionarias citam a terapia de choque nao sé
como tratamento psiquiatrico, mas também como punicdo a quem questionasse as
ordens. A dor e 0 medo ensinam que nao se deve contestar, ou sera novamente
castigado. Quem ndo condizia com os padrdes da sociedade era internado e 14, se

nao fosse louco, enlouqueceria.

E apenas com a loucura do outro que é possivel enxergar a prépria alienagéo
da sociedade. Para Pelbart (1989, p. 61) “o louco é espelho da humanidade, misto de
seus desejos mais primitivos e dos estragos causados pela civilizacdo”, e este misto
€ visto claramente no exemplo do Hospital Colénia, em que a sociedade afasta,
marginaliza e esconde, entre muros, os reflexos da prépria civilizacdo. Para a
populacao de Barbacena o que acontecia dentro do Colbnia era tdo comum quanto 0s
carros na rua. Entdo como € possivel que esta sociedade, que normaliza o descaso
com o0s pacientes, se considere em plena sanidade mental? A loucura esta no olhar

do outro.

Para Foucault (1978), a loucura é criagcdo do homem, mais especificamente do
outro. Sem o outro, o louco ndo tem ninguém que perceba suas alucinacées, ou seja,
ninguém para rotula-lo como tal. Assim, a loucura so6 tem sentido no campo da razao,

pois sem ela, a loucura se torna a propria razao.

O louco afasta-se da razdo, mas pondo em jogo imagens, crengas,
raciocinios encontrados, tais quais, no homem de razao. Portanto, o louco
ndo pode ser louco para si mesmo, mas apenas aos olhos de um terceiro
gue, somente este, pode distinguir o exercicio da razdo da prépria razao.
(FOUCAULT, 1978, p. 206)

A sociedade imersa em sua propria loucura tem dificuldade em aceitar quem
vive e pensa fora deste escopo. O louco é aquele que lembra a verdade para a
sociedade que esta aguem da propria razéo, “ele diz 0 amor para os enamorados, a
verdade da vida aos jovens, a mediocre realidade das coisas para os orgulhosos, os
insolentes e os mentirosos” (FOUCAULT, 1978, p. 19). Ao trazer a verdade, o desatino
é isolado, escondido, evitado — assim, a sociedade pode caminhar lado a lado com a

prépria loucura.
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1.2 Fora e Desrazao

Antes de ser dominio da ciéncia, a loucura era desrazdo. Considera-se
desrazdo uma experiéncia exterior a razao — a qual Foucault chama de Fora — e que
nao esta excluida ou é contraditoria a razédo. Por sua vez, a loucura passa do carater
sagrado e tragico que tinha até o século XIX e, dominada pela ciéncia, € considerada
doenca mental. Enquanto a loucura era pensada por Platdo como desrazéo, Hegel
pode pensé-la como doenca mental.

A histéria da loucura € também a historia da dissociacdo entre desrazdo e
loucura. Pelbart (1989) descreve a desrazao como uma experiéncia percebida como
inumana e onipresente, enunciando uma verdade do mundo. A loucura se difere da
desrazao por ser uma experiéncia temporal do social excluido, exprimindo a verdade

do homem.

Resumamos o0s tragos principais da cisdo ocorrida entre a desrazdo e a
loucura. Enquanto a desrazao era afetiva, imaginéria e atemporal, a loucura
sera temporal, histérica e social. E assim que no préprio momento em que a
desrazao é silenciada, a loucura é exibida de forma organizada e explicita,
no escandalo de suas formas e, por trds das grades, numa distancia
protegida. (PELBART, 1989, p. 60)

O autor frisa que a desrazédo carrega uma referéncia oposta a razdo, como se
fosse considerado uma nao-razao e, por isso, refor¢ca o uso do Fora como sinénimo
de desrazdo, além do Fora oferecer um campo comum para situar a Desrazéo, a

Loucura e o Pensamento.

Cada forca se "define" pela distancia que a separa das outras forgas, a tal
ponto que qualquer forca s6 podera ser pensada no contexto de uma
pluralidade de forgas. O Fora é essa pluralidade de forcas. O Fora, que é o
exterior da for¢a, é também sua intimidade, pois é aquilo pelo que ela existe
e se define. O Fora ndo é a plenitude de um vazio onde viriam alojar-se as
diferentes for¢as previamente constituidas. O Fora é a distancia entre as
forcas, isto é, a Diferenga. O Fora serd sempre um Entre, e se as metéaforas
espaciais ainda forem imprescindiveis, acrescentemos: ndo um espaco, mas
"vertigem do espacamento” (Blanchot), criacdo de um espaco pela diferenca
de um entrefor¢cas. (PELBART, 1989, p. 121)

A diferenca entre o desarrazoado (que se relaciona com o Fora) e 0 insano
(Dentro do Fora) é tdo proxima quanto a diferenca entre um artista de um delirante ou
de um delirante em um pensador do Fora (PELBART, 1989). Para ser pensavel, a
desrazdao precisa ser retirada do exilio social - ndo apenas do confinamento em asilos,

mas também da restricdo ao imaginario da sociedade.



19

A loucura existe por enclausurar o Fora, ela captura a desrazéo e, entdo, a
Gnica maneira da desrazéo se expressar € pelo exagero da loucura. Este € 0o momento
em que o Fora (desrazéo) passa para Dentro do Fora (loucura). A relagdo com o Fora
€ uma necessidade de pensamento, mas a exposi¢ao total e sem mediacdo a ele

resultam na loucura.

Os séculos da historia dissolveram o hiato da desrazé&o e da loucura, chegando
ao que vivenciamos atualmente. Aqueles que experimentaram a desrazdo se
renderam a loucura, pois foi reservado ao Fora a linguagem da loucura e apenas pela

loucura é possivel o Fora se libertar desta clausura.

Paradoxo da loucura: ao ser exposicdo descampada ao Fora nas suas
diversas modalidades histéricas (caos do mundo, faria da morte, fim dos
tempos, bestialidade do homem, inumanidade, for¢ca do desejo, sagrado dos
Elementos, fascinio das miragens, violéncia do desmesurado, ameacga do
nada, e todas as outras forcas, sejam quais forem, determinadas ou
indeterminadas, e que podem "constituir" o Fora), € ao mesmo tempo cercada
numa excluséo, numa reclusdo, num tipo social, numa doenca. A Loucura
néo seria entdo s6 exposi¢ao pura ao Fora como vinhamos postulando, mas
clausura desse Fora numa personagem exilada. Como se um circulo de giz
tracado na circulacdo de forcas (cOsmicas, inumanas, tragicas) do Fora
reservasse ao louco esse espa¢o como morada Unica. (PELBART, 1989, p.
169)

Outro ponto é que a desrazéo €, de certa forma, a negacéo da histéria e do
progresso por ser considerada — assim como a loucura — uma regressao a infancia da
humanidade. A loucura seria a involucdo onde tempo e histéria sdo abolidos,

equivalendo a dissolucéo da civilizacao.

Na atualidade, a loucura expde o Fora ao enclausura-lo e, com isso, cede a
disseminagcdo do Pensamento do Fora, o que traz uma modificagcdo profunda nas
relacbes com o Fora (confinamento, exposi¢do e troca) e que sao historicamente
determinadas. Pelbart acredita que, se esta hipotese estiver correta, estamos vivendo

a liberagéo da desraz&o — e ndo mais do louco.

Dentro do Fora, a desrazdo faz-se loucura e, a partir do século XIX, doenca
mental. Para isso, foi necessario transformar a loucura em uma enfermidade segundo
os moldes do discurso médico vigente, mesmo que o corpo do louco nao respondesse
a esta linguagem. “Curar” a loucura seria similar ao curar uma dor, usando calmantes

e sedativos — ndo importava a causa da doenga, mas sim a cura.

A saude mental consiste no equilibrio entre a Natureza, constituida pelos

instintos e necessidades elementares do homem, e a Cultura, com estimulos e
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exigéncias ficticias produzidas pela civilizacdo e que trazem novos prazeres ao
homem. Ao mesmo tempo em que a loucura sé € possivel pela repressao do meio a
tudo que depende da existéncia animal no homem, s6 sera considerado alienado o
homem que expde mais seu ser-de-Natureza, regredindo as raizes animalescas da

evolucdo do homem.

Pretendia-se curar o fracasso do louco na sua sociabilidade com uma acao
normatizadora e moralizadora. Espécie de caricatura do homem, o louco passa de
espelho e verdade — ao mostrar os defeitos e sem esconder seus pensamentos - para
fracasso e negacao. Esta verdade do homem destréi a convivéncia social por exagerar

seus defeitos, vicios e paixfes no alienado.

O louco e o sdo habitam o mesmo espaco social, sofrem 0s mesmos
estimulos, se debatem nos mesmos conflitos — apenas os enfrentam de
modo diverso, numa escala de intensidade afetiva graduada, sem que entre
eles haja alteridade radical. (PELBART, 1989, p. 221)

Sociedades tradicionais criam menos estimulos e frustracfes para o homem.
As civilizacbes mais avangcadas provocam um ambiente socialmente insalubre e
propicio a desordem exatamente por oferecerem mais experiéncias e estimulos ao
homem — a liquidez da modernidade faz com que as aliena¢cdes mentais sejam mais
frequentes, levando a desrazdo a clausura do Fora e o homem a clausura dos

hospitais e medicamentos psiquiatricos.

O final do século XVIII traz uma nova forma de identificar a loucura como
constituicdo de um meio, em que Foucault (1978, p. 408) ressalta “a loucura é a
natureza perdida, é o sensivel desnorteado, o0 extravio do desejo, o tempo despojado
de suas medidas; é a imediatez perdida no infinito das mediacdes.” A loucura é fruto
das paix0es e desejos da civilizagdo que entram em conflito com os afetos naturais —
os retraindo. Entretanto, o alienado, ao voltar as raizes da prépria histéria civilizatoria
e se sucumbir a Natureza, é repelido pela sociedade por trazer a tona aquilo que foi

contido pela Cultura.

A psiquiatria tinha o objetivo de transformar o alienado em nao-alienado e, ao
focar nas paixdes e desvios do homem era possivel produzir um controle social,
coletivo e individual, mantendo uma vigilancia e a racionalizacdo da moralidade. A
intencédo era sociabilizar o alienado e ensina-lo as normas de convivéncia, controlando

suas proprias tendéncias, saindo do ser-de-Natureza para o ser-de-Cultura.
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1.3. A loucura social

A loucura surge ao homem como uma miragem, refletindo n&o o real, mas o
sonho e o imaginério — o que faz com que ela seja transformada em tentacdo. A
liberdade do que existe de impossivel e fantastico na loucura faz com o homem se
sinta mais atraido por ela do que pela realidade da carne. Para Foucault (1978, p. 30)
“A loucura so existe em cada homem, porque é o homem que a constitui no apego

que ele demonstra por si mesmo e através das ilusées com que se alimenta.”

Ao mesmo tempo, a loucura € essencial para o campo da razdo, sendo a partir
dela que a razdo se manifesta e prevalece. A relacdo entre loucura e razao faz com
gue uma seja a medida da outra, em que cada vez mais uma fundamente a outra —
enguanto a razao julga e controla a loucura, a loucura entrega sua verdade irrisoria a

razao.

Em grande escala, tudo ndo passa de Loucura; em pequena escala, o préprio
Todo é Loucura. Isto é, a loucura so existe com relacdo a razdo, mas toda a
verdade desta consiste em fazer aparecer por um instante a loucura que ela
recusa, a fim de perder-se por sua vez numa loucura que a dissipa. Num certo
sentido, a loucura ndo € nada: a loucura dos homens nédo é nada diante da
raz&o suprema que € a Unica a deter o ser; e o abismo da loucura fundamental
nada é, pois esta s6 € o que é em virtude da fragil razdo dos homens. Mas a
razdo ndo é nada, dado que aquela em cujo nome a loucura humana é
denunciada revela-se, quando finalmente se chega a ela, apenas como uma
vertigem onde a razao deve calar-se. (FOUCAULT, 1978, p. 38)

Razao e loucura existem uma para e pela outra. A natureza da loucura é ser
uma secreta razdo. Sem nocao e controle da razao néo é possivel ser louco, e vice-
versa. A loucura se apresenta apenas pelo olhar do outro, da sociedade. Quando o
alienado ndo convive com os olhos e o julgamento do Outro, ele se considera séo.
N&o ha ninguém para questionar seus pensamentos e doutrina-lo diante da moral e
das normas da sociedade — e isto reforca que, enquanto para uma sociedade algo

pode ser razdo, para a outra sera desrazao.

Mas uma razao que so é ela mesma na posse de uma loucura deixa de poder
definir-se pela imediata identidade consigo mesma e aliena-se nessa
dependéncia: O que é sabio néo teria um louco; portanto, aquele que tem um
louco ndo é sabio; se ndo é sabio, é louco, e talvez, se fosse rei, o louco de
seu louco. O desatino torna-se a razdo da razdo — na propria medida em que
arazao so6 o reconhece a partir da maneira de possui-lo. (FOUCAULT, 1978,
p. 379)

O homem se relaciona com a loucura do outro e ndo com sua propria loucura.
N&o é possivel coisificar a loucura como se fosse uma outra face do homem, porque

ela ndo é o Outro do homem, mas sim o Outro. Pelbart (1989) explica que a loucura



22

do louco € a mesma do homem em geral, pois comecou a ser pensada como involucao
da humanidade e também como seu estagio terminal, pois ela seria o fruto dos males

e excessos da civilizagéo.

Ao mesmo tempo em que € copia (ao nivel da estrutura da doenca) a loucura
€ desvio (ao nivel de comportamento do doente) em relacdo a sociedade que lhe
origina. O alienado tem seus principais sintomas sustentados pelos principais valores
da civilizac&o e, por mais que seu comportamento social seja desviante, a estrutura

da sua doenca é similar a estrutura da sociedade em que ele vive.

Enguanto o desatino se absorve assim no indiferenciado, ndo conservando
mais que um obscuro poder de encantamento — ponto reluzente e nunca
determinavel — a loucura, pelo contrario, tende a especificar-se na prépria
medida em que o desatino se retira e se desfaz no continuo. O desatino torna-
se cada vez mais um simples poder de fascinacéo; a loucura, pelo contrério,
se instala como objeto de percepgdo. (FOUCAULT, 1978, p. 424)

A sociedade é quem define o que é, ou nédo, loucura. Enquanto que para uma
determinada civilizacao e época atitudes desvairadas podem ser consideradas contra
as morais e 0s bons costumes, as mesmas atitudes podem ser vistas de maneira

oposta, consagrando aqueles que pensam de maneira diferente dos demais.

O normal é um valor estabelecido pela propria vida, em sua defesa e interesse.
A reacdo social de quando o estranho atinge esta normalidade é de enclausurar,
esconder, afastar do convivio. Em vista disto que, por séculos, a loucura teve como
par os leprosos, os libertinos e os profanos — e por isto a disseminacao dos hospitais
gerais ndo levantou questionamentos na sociedade nem mesmo com o disparate da

superlotacédo e das mortes daqueles que eram internados.

A loucura fala do ser do homem, daquilo que ele é e em seu esquecimento. E
nela que ele, ao mesmo tempo que fica retido em sua prépria verdade, se afasta dela,
tornando-se entdo alienado. Neste momento em que a loucura expde a verdade do

homem é que a cura é possivel.

Existe, na ndo-razdo da loucura, a razdo do retorno; e se, na objetividade
infeliz em que se perde o louco, ainda permanece um segredo, esse segredo
€ aquele que torna possivel a cura. Assim como a doenc¢a ndo é a perda
completa da saude, do mesmo modo a loucura ndo € "perda abstrata da
razao", mas "contradicdo na razao que ainda existe" e, por conseguinte.
(FOUCAULT, 1978, p. 565)

O alienado apresenta duas personalidades que convivem lado a lado, a da
vigilia - que ele compartilha com o Outro - e a de sonho desperto. Juntas, elas se
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contradizem, fazendo com que o0 sujeito permaneca na sua propria negacao. O
conceito de loucura como involugcdo da humanidade ressalta a infantilizacdo da
sociedade, trazendo a tona a fase mais precoce da histéria. A loucura é a ruina da
histéria que trouxe a civilizacdo seu estado mais avancado e, assim, é afastada,

negada pelo outro, pelas normas e pela razao.

O louco peca entéo por ser desviante, excessivo e crianga. Nao é o Outro do
homem, mas é ele mesmo, o homem, na sua fase precoce, na sua
espontaneidade primeira, informe e disforme. E o Mesmo involuido,
regredido, reduzido & sua impoténcia. E, no homem, aquilo a ser superado, a
fim de que ele atinja a plenitude de sua mesmice. (PELBART, 1989, p. 223)

No comeco da psiquiatria e do desenvolvimento da loucura como doenga, 0
louco era considerado uma crianga grande que recebeu falsas ideias, enquanto a
psiquiatria seguia um tratamento infantilizador tanto na teoria, quanto na pratica
submetida ao alienado. A loucura separa o homem de sua verdade e o exila em um
ambiente em que ele mesmo se perde, a existéncia dos excessos e da crianca interior

do homem que est& a mostra na loucura € o que assola e o indica como culpado.

O homem louco abandona sua verdade imediata e se perde por rejeitar sua
propria consciéncia — e a ordem burguesa. Entdo, a loucura recebe um sentido muito
mais moral do que histérico e, pelas transformacfes da psiquiatria é possivel observar
como ela se torna paradoxal diante da ordem burguesa em que ela constitui e é a
ameaca mais imediata. A loucura € para a ordem da civilizacdo 0 mesmo que é para
a razao — forga vital, pois uma néo evolui e ndo é pensada sem o conhecimento da

outra.
1.4. Choque - terapia ou tortura?

Parece um método utilizado nos hospitais gerais para purificar a alma do
alienado, mas a eletroconvulsoterapia (ECT), ou terapia de choque, foi descoberta e
popularizada em meados do século XX, é até hoje um dos métodos de controle da
loucura. Controle, pois a loucura é o pensamento que nao condiz com o que a
sociedade entende como séo, tendo de controlar os estimulos do outro que nao fazem

parte do padréao social.

A eletroconvulsoterapia € mais uma maneira de lidar com os disturbios da
mente, usada em conjunto com medicamentos e outras terapias. No Hospital Colénia
de Barbacena, por exemplo, a prescrigao para a ECT era tanto como puni¢dao quanto

para tratamento. Os pacientes ficavam na mesma sala, deitados em fila, assistindo a
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aplicacao da terapia nos companheiros enquanto esperavam a vez deles, ou seja, um

choque duplo para os pacientes.

A ideia inicial é que a partir da ECT o paciente sofresse uma lavagem cerebral
— o suficiente para remodelar os pensamentos e a historia de uma pessoa. A intencao
era de que a terapia de choque transformasse a pessoa em uma folha em branco,
pronta para substituir seus antigos habitos e ideais pelo o que Ihe for imposto. A
realidade foi outra.

Em Doutrina de Choque (2008), Naomi Klein entrevista uma vitima de Ewen
Cameron — psiquiatra que trabalhou na pesquisa de tortura e controle de mentes do
projeto MK Ultra, financiado pelo Servico de Inteligéncia dos Estados Unidos da
América (CIA), para desenvolver métodos de lavagem cerebral e confissdes de
prisioneiros — e que piorou seu diagnostico de depressao ao, apoés a terapia de choque
gque apagaria as doengas da mente, retrocedeu suas atitudes para similares a de um
bebé, além de ter lapsos de memdria que a acompanharam pela vida toda.

O resultado da terapia de choque na vitima de Ewen Cameron € similar ao
conceito da loucura como infantilizagdo da sociedade. Ambos remetem o homem ao
seu retrocesso, seja individual, com atitudes infantis, ou social, da civilizacdo em seus
primordios. Isto mostra que o resultado da pesquisa do MK Ultra € apenas um reflexo
da desrazao social da civilizacdo atual, que ao tentar impor os padrées exigidos pelo

capitalismo enlouquece a sociedade.

Existem trés tipos de lavagem cerebral, a soft!, a grupal® e a forcada®. A soft é
o bombardeio de noticias e publicidades que manipulam o espectador. A grupal vem
do acolhimento a pessoas emocionalmente abatidas ou em busca de uma identidade
prépria por um grupo de pessoas que seguem um lider e que passam a viver em razao
deste grupo. A for¢cada quebra a identidade individual com pressdes, torturas fisicas e
psicolégicas até que a pessoa peca ajuda e, por isso, receba recompensas por ter

aceitado as novas crencgas.

Os trés tipos de lavagem cerebral feitas na sociedade sdo similares as terapias

dos hospitais gerais, com tranquilizantes, convulsdes induzidas por choques e

! https://mundoestranho.abril.com.br/materia/como-funciona-a-lavagem-cerebral-soft
2 https://mundoestranho.abril.com.br/materia/como-funciona-a-lavagem-cerebral-aplicada-em-grupos
3 https://super.abril.com.br/mundo-estranho/como-funciona-a-lavagem-cerebral-forcada/
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https://mundoestranho.abril.com.br/materia/como-funciona-a-lavagem-cerebral-aplicada-em-grupos
https://super.abril.com.br/mundo-estranho/como-funciona-a-lavagem-cerebral-forcada/
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medicamentos, castigos, falta de contato com a sociedade e, ao final, a recompensa
de sair de quartos solitarios, diminuir a voltagem do choque, ou até mesmo da terapia

de choque, se o paciente fosse considerado com um bom comportamento.

Ha alguns anos, a ECT voltou a ter espaco no tratamento de transtornos
mentais severos. AO mesmo tempo, vemos as trés maneiras de lavagem cerebral
tomarem cada vez mais espaco do cotidiano de quem estid fora dos hospitais
psiquiatricos, mas dentro de governos que incentivam um comportamento obediente

e cego as atrocidades produzidas pelos seus interesses.

A ideia é que a vitima peca ajuda, se sinta acolhida por quem domina e tortura,
saia do seu ambito social e esqueca os ideais que a levaram até este ponto. Enquanto
a terapia de choque transforma a pessoa primeiro em “uma folha em branco”, as
técnicas de lavagem cerebral usuais na sociedade modelam a pessoa no seu formato

ideal para que assim ela esqueca, ou tenha averséo, do seu passado.

Sem lapsos de memoria ou infantilizacdo do homem e da sociedade, o choque
aqui é mais direto - controla a informagao e, assim, separa a pessoa do seu “eu do
passado”, convencendo as ideias que a sdo impostas em um lugar com pouco acesso
a informac0des contrarias. Aplicar esse choque € simples. Um exemplo sdo as redes
sociais que sugerem postagens com opiniées iguais e, assim, ignoram o outro lado da
moeda, fazendo com que a pessoa fique mais suscetivel a seguir o que foi imposto

por um algoritmo, sem ter contato com informacdes contrarias.

O livre arbitrio € apenas uma iluséo de que héa a possibilidade de escolher como
viver e pensar. A sociedade pune e tenta remodelar quem ndo segue os padroes
impostos que sédo reforcados no dia a dia. Ao buscar a liberdade do pensamento, o
homem luta contra estar atras das grades do hospital psiquiatrico e contra a

marginalizacdo do seu préprio ser.

A liberdade vai apenas até o ponto que incomoda o governo e a sociedade. Ao
ser excessivo, o louco toca em questbes que estdo esquecidas e que mexem com o
consciente social, fogem do que é considerado normal e permitido. A terapia de
choque visa controlar o paciente para que ele saia dos excessos e volte para o que é
considerado dentro do padréo. Sem livre arbitrio, o paciente se vé condenado a viver

apenas dentro do que € permitido socialmente — e da pior forma possivel, passando a
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ser uma pessoa com uma doenca muito mais severa do que a que foi diagnosticado

Nno comeco.

Lapsos de memoaria, atitudes infantis e perda do controle do préprio corpo sao
alguns dos efeitos colaterais da terapia de choque, que resulta na dependéncia do
paciente nagueles que estdo a sua volta. Sem poder escolher, a pessoa se vé fadada
a uma vida de tratamentos e cuidados em que tenta, todos os dias, lembrar quem ela

mesma é.

Tais efeitos colaterais ndo bastaram para que os choques elétricos fossem
interrompidos pela ciéncia e medicina, jA que estas avancaram pesquisas sobre o
assunto e ainda indicam a terapia de chogue em casos especificos. Outro viés do
choque que também continua em uso é o de tortura em paises como RuUssia, Arabia
Saudita, Egito, Iraque e Siria*. No Brasil, era a Cadeira de Drag&o que proporcionava
choques como castigo aos presos politicos da ditadura militar que ndo confessavam
apos outros tipos de tortura.

O uso indiscriminado de choques elétricos para tortura € mais intenso, sem
pudor e sem atencao médica. Mais do que transformar uma pessoa em uma folha em
branco, o desejo do torturador € punir a ponto de sentir o cheiro da morte. Assim, 0s
choques aplicados durante a ditadura brasileira, por exemplo, eram dados no
prisioneiro molhado e em diversas partes do corpo, como anus, cabeca, pénis e orelha
(alguns perderam a audicao por causa disso). Alguns sobreviventes disseram sofrer

choques de trés a quatro minutos, diversas vezes ao dia®.

As sequelas deste tipo de tortura sdo similares as produzidas por Ewen
Cameron. Além dos efeitos fisicos, como a perda de audicdo, cicatrizes e dores de
cabeca, as sequelas psicologicas levaram muitos prisioneiros a buscarem solucfes
em bebidas, drogas e suicidio — ndo era mais possivel viver com as dores e os medos

que ainda reverberaram apds as agressoes.

Prisioneiro ou paciente, o choque se mostrou muito mais uma forma de punir
do que de modificar os pensamentos de uma pessoa. Ou melhor, uma forma de licao

para quem nao segue 0s ideais impostos. Ter tudo e viver dentro do livre arbitrio do

4 https://super.abril.com.br/blog/superlistas/7-metodos-de-tortura-usados-ate-hoje/
5 https://istoe.com.br/a-marca-da-maldade/
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governo, ou nao ter nada, apenas sobrevivendo dia apés dia dentro das sequelas do

choque.

Fred Lowy (KLEIN, 2008, p. 441) psiquiatra e colega de Ewen Cameron, explica
o fiasco dos experimentos da década de 1950 com uma alusdo de descascar uma
cebola. Os freudianos, diz ele, desenvolveram métodos para descascar a cebola até
chegar ao problema. J& Cameron quis penetrar diretamente, ignorando as camadas —

e 0 que se descobriu depois é que as camadas sao tudo que existem.

Cameron acreditou que podia explodir as camadas de seus pacientes e
comecgar de novo: ele sonhou que criaria personalidades completamente
novas. NoO entanto, seus pacientes ndo renasceram: eles ficaram confusos,
feridos, quebrados. Os terapeutas do choque, no Iraque, metralharam as
camadas também, buscando aquele espaco vazio no qual poderiam criar seu
novo pais-modelo. Encontraram apenas pilhas de entulho que eles préprios
produziram e milhfes de pessoas psicologica e fisicamente dilaceradas
(KLEIN, 2008, p. 441-42)

Seja pela terapia de choque, pela tortura por choques elétricos ou por um dos
trés tipos de lavagem cerebral, o desejo de transformar uma mente em um espaco
vazio e pronto para ser preenchido n&o sucedeu bem. Individualmente ou em grupos,
0 ataque as diversas camadas expOe mais os problemas e as fragilidades da

sociedade e do homem do que produz um espaco para introduzir novas doutrinas.

O choque, que deveria solucionar as inquietudes, 0s questionamentos e 0s
desvios causados pela desrazdo, passa a enclausurar o Fora, transformando

desrazédo em loucura, tanto individual quanto social.
1.5. O fascinio da sétima arte

De um outro lado dos choques da intensidade da vida moderna esta o cinema,
com um ritmo rapido e uma fragmentacao audiovisual que criam um novo jeito do
homem de observar a realidade e de rever os instantes que se esvaem na liquidez da
sociedade moderna. A loucura esta presente desde os primérdios do cinema, como
vemos no filme expressionista alemé&o O Gabinete do Dr. Caligari (Das Kabinett des
Doktor Caligari, 1920), que € o primeiro a mostrar um hospital psiquiatrico do ponto

de vista de um paciente catatdnico.

A mente humana sempre instigou 0 homem, e o cinema traz a tona as nuances
da modernidade que tem a psiquiatria crescendo em paralelo a industria

cinematografica. A loucura € uma personagem que se encaixa em todas as tematicas,
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justifica tanto vildes, quanto mocinhos, e aproxima o telespectador de um tema que

ao mesmo tempo que o aflige, o fascina.

A tela do cinema se confunde com o onirico pelo espectador estar em um
ambiente totalmente escuro e ter apenas o filme diante dos olhos e, assim, € possivel
ver fantasia e realidade juntas, fazendo com que o espectador projete e veja projetado

seus sonhos neste universo paralelo que o cinema produz.

A dicotomia entre realidade e ficcdo, tanto nas narrativas cinematograficas
guanto na experiéncia de viver a historia junto com os personagens, faz com que o
espectador frequente uma realidade alternativa em que seus sonhos se concretizam

pela histéria de um personagem com quem se identifique.

Além de ser reflexo da realidade, o cinema também é reflexo do imaginario.
Morin (1970, p. 254) reforca esta afirmacao ao dizer que o cinema reflete as caréncias,
comunicacdes e os problemas da individualidade humana do seu século, sendo nao
apenas o espelho do mundo, mas também do espirito humano. Nada mais justo entéo
do que expor os pensamentos, a loucura e o imaginario da sociedade pela narrativa

filmica.

N&o é necessario um hospital psiquiatrico como cenario para encontrar a
loucura como personagem, alias, sao poucos os filmes que tratam da loucura dentro
do hospital. O cinema retrata a loucura da mesma forma que ela é encontrada no
cotidiano do espectador, realcando em personagens comuns sinais que despertam o

entendimento de um comportamento desvairado.

O doutor e psiquiatra Carol Sonenreich (in SANTOS JR.&FIKS, 2019, p. 8)
acredita que “Filmes que exibem a psiquiatria ajudam a pensar o cinema como parte
da cultura, como possibilidade de entender melhor o humano, suas formas de
adoecer”. Mesmo que uma producao seja fantasiosa e sem compromisso ético com a
psicanalise, os filmes geram uma reflexdo e um debate social que véo além do seu
tempo de duracéo, pois o espectador se relaciona de uma maneira afetiva com o que

assiste.

De comédia ao drama, as doencas psicologicas dao o tom no cinema e abrem
espacgo para um tema que € reprimido pela sociedade, que ainda vé o alienado como

uma pessoa que deve viver nas sombras da civilizagdo, como se fosse possivel
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contagiar os que se consideram sdos — mesmo que quase um bilhdo da populacao
viva com algum transtorno mental®. A sociedade doente vé, pelo cinema, uma nova

maneira de lidar ndo apenas com o outro, mas também com os proprios dilemas.

Ao abordar a loucura, o cinema abre espaco para questdes que envolvem
individuo e sociedade, mostrando novas formas de interagir e reagir diante do que é
estranho e incomoda. O filme Coringa (2019), por exemplo, mostra como a propria
sociedade produz e alimenta a loucura de um homem que sofre problemas
neuroldgicos e que é marginalizado por isto. O personagem do filme é apenas reflexo
de uma civilizacdo doente, que € retratada da mesma maneira em outros filmes que
envolvem problemas psiquiatricos, como por exemplo Taxi Driver (1976), Clube da
Luta (Fight Club, 1999) e Cisne Negro (Black Swan, 2010).

E possivel observar um outro tipo de abordagem da psicologia no documentario
do filésofo Slavoj Zizek, O Guia Pervertido do Cinema (The Pervert’'s Guide to Cinema,
2006), que revela aspectos psicanaliticos de producdes de grandes cineastas, como
Alfred Hitchcock e David Lynch. Em Os Passaros (The Birds, 1963), por exemplo, o
filbsofo analisa como os ataques sdo uma representacdo da mae do personagem
principal, que ndo aceita o relacionamento do filho com a mocga recém-chegada na
cidade.

Para Zizek (2011, p. 36) “ndo se deve tomar a realidade por ficcdo — é preciso
ter a capacidade de discernir, naquilo que percebemos como ficcao, o ndcleo duro do
Real que s6 temos condicbes de suportar se o transformarmos em ficcdo”. As
representacdes estudadas por ele sdo uma reflexdo — e um reflexo - psicanalitica do
espectador. De maneira sutil, o cinema produz questionamentos que vao além do
viver em determinada civilizac&o, exibindo e questionando atitudes individuais, que
envolvem o0 ego e a personalidade de cada espectador. Desta forma, a sétima arte
invade o psicolégico do homem, apresentando ao subconsciente uma nova

representacdo do real, com alegorias que aproximam o espectador da historia.

E importante ressaltar aqui que o cinema é uma arte que, como as outras, abre
espaco para diversas interpretacdes e que, por transitar tdo proximo do onirico e do

documental, exple a realidade e influencia o comportamento da sociedade. Para

5 https://www.paho.org/bra/index.php?option=com_content&view=article&id=6263:dia-mundial-da-saude-
mental-uma-oportunidade-para-dar-o-pontape-inicial-em-uma-grande-escala-de-investimentos&Itemid=839
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Sonenreich, a cultura molda comportamentos e sintomas da loucura, além de marcar

guais condutas sao doentes ou sadias.

N&o ha como duvidar que na vida muitos imitam ‘tipos’ do cinema, herdis e
vildes, comportados e excéntricos. O ambiente e a cultura chegam a moldar
0s comportamentos patologicos, a expressdo dos sintomas. Os filmes
influenciam claramente a apresentacdo dos casos. Também marcam a
maneira de a sociedade e as familias considerarem certas condutas doentes
ou sadias. (SONENREICH in SANTOS JR.&FIKS, 2019, p. 7-8)

Realidade, memodria, experimentacao e suposi¢cao. O cinema tem espaco para
debater o que foi, 0 que é, e o que sera, com pautas que dao voz aos reprimidos
socialmente e com teméticas que englobam as mais diversas culturas, costumes e

aflicbes do homem moderno.

O diretor de cinema encontra-se no papel do louco ao trazer a tona a verdade
para a sociedade e, respaldado pela ficcao, recebe aplausos pelo que apresenta. O
cinema levanta questionamentos sociais que sédo absorvidos como um sonho, que
remete aos acontecimentos com um olhar que ao mesmo tempo que interage, é

espectador.
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2. A CONSCIENCIA DE SHOCK CORRIDOR COMO CONSCIENCIA SOCIAL

“A quem Deus deseja destruir, primeiro ele
enlouquece”
Euripedes, 425 A.C.

E cada vez mais comum diretores se basearem em fatos reais para criarem
obras de ficcdo, 0 que traz a realidade para as telas e para o conhecimento do
espectador. O cinema sempre buscou aproximar realidade e ficgédo, seja por histérias
ou por personagens e situacdes que se assemelhassem com o cotidiano real, como
maneira de aproximar o espectador da sétima arte. Ao mesmo tempo que o cinema é
um espaco de denuncia e de critica a realidade, ele é responsavel por alimentar a
imaginagao da sociedade.

As fantasias cinematograficas ndo apenas revelam os desejos reprimidos da
sociedade; elas também participam na repressao de aspectos da realidade
gue causariam distlrbios a ilusdo de plenitude e mobilidade imaginarias.
(HANSEN in CHARNEY&SCHWARTZ, 2004, p. 430)

Isto € o que atrai o espectador, que o faz sonhar e perceber a realidade ao
mesmo tempo. O ambiente onirico de uma sala de cinema escura, com apenas a visao
da tela e sem espaco para distracbes, faz com que o0 espectador se sinta em um
sonho, mesmo que a histéria refletida na tela seja real. Atraente, o cinema é espaco
de diversao e de lazer, criando uma situacao propicia para receber informacdes que
questionam o comportamento da sociedade, como € possivel ver no filme em anélise,
ficcdo que é um misto da vivéncia do diretor e da sociedade da época com uma
inspiracdo similar a histéria de Um estranho no Ninho, livro de Ken Kensey, de 1962,

gue deu origem ao filme homoénimo.

Samuel Fuller (1912 — 1997) foi roteirista, produtor e diretor de cinema norte-
americano. Comecou sua carreira trabalhando em jornal aos 12 anos, aos 17 ja era
repoOrter policial e, mais tarde, serviu o exército na Segunda Guerra Mundial —
momentos que serviram como base para algumas de suas obras-primas. Shock
Corridor € 0 mais importante dos mais de 23 filmes dirigidos pelo cineasta em uma

carreira a margem do que era imposto por Hollywood.

Shock Corridor (Paixdes que Alucinam, 1963), € a historia de John - Johnny -
Barrett, jornalista que, para desvendar o assassinato de um paciente dentro de um
hospital psiquiatrico, cria um plano para ser internado neste hospital e ter contato com

as testemunhas do crime ainda ndo solucionado. A expectativa de Barrett € escrever
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uma reportagem digna de um Pulitzer, premiacdo mais importante do jornalismo

internacional.

A Unica personagem lacida e que nao concorda com o plano é Cathy, stripper
veterana e namorada do jornalista. Enquanto um psiquiatra contratado e o chefe do
jornal preparavam Barrett para enganar a equipe do hospital psiquiatrico, Cathy cede
e participa do plano se passando por uma irma de Barrett, que o denuncia a policia
para que ele seja internado.

O final da trama mostra o preco da ambicdo: Barrett desvenda o crime e
escreve uma grande reportagem sobre o assunto, mas apoés o jornalista se submeter
a rotina do hospital, vivenciando a loucura dos seus companheiros e as terapias de
choque, o personagem desenvolve uma esquizofrenia catatbnica, sendo incapaz de
se mover ou falar normalmente. Entdo, o homem sdo e comum aos olhos da
sociedade adentra no cotidiano de seus companheiros, assumindo um novo lugar — o

do paciente no hospital psiquiétrico.

O cinema de Fuller € um soco na cara do espectador, é exagerado e sem
piedade. De aparéncia noir, o filme contraria todos 0s consensos de narrativa e
personagens, confronta a formacéo e o desmascaramento de mitos, € fora do padréao
do espetaculo, incomoda e traz ao espectador uma nova perspectiva do cotidiano

absurdo que a sociedade consente numa espécie de insensatez coletiva.

No filme, Barrett € um exemplo de como o ambiente em que se convive pode
mudar o individuo. Vivenciando terapias de choque, tratamentos medicinais e, claro,
o convivio diario com pacientes psiquiatricos — sendo inclusive atacado por
ninfomaniacas — faz com que o personagem perca total contato com seu passado e
adentre a realidade dos demais companheiros do hospital. O jornalista demonstra um
momento de insanidade — perturbacéo, sentimento de perseguicdo, perda da fala - a
cada momento de lucidez de suas trés fontes, em que também revelam uma parte do
crime. Ele se perde na sua propria historia ao tentar desvendar o assassinato e ao
revelar um pouco da memdria das trés testemunhas — como acontece quando o

estado e a midia imp&em novas formas de convivéncia.
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O cinema proporciona um excelente campo de testes para novas formas de
identidade social por conta de seus mecanismos de identificacdo perceptiva
em que os limites entre imagens do eu e imagens heterénimas ficam mais
ténues (ou melhor dizendo, tais imagens passam a ser reconhecidas, antes
de mais nada, como permeaveis), e que permitem ao espectador deixar-se
“projetar polimorficamente”. (HANSEN in CHARNEY&SCHWARTZ, 2004, p.
430)

Shock Corridor € um filme que traz o contato com os pacientes e o interior de
um hospital psiquiatrico, os personagens refletem a vida nos anos 60 e critica a
maneira como 0 governo e a sociedade lidam com os problemas da década. O
espectador consegue se projetar na histéria e, além disso, perceber uma nuance
diferente sobre os comportamentos sociais. O diretor é critico e sarcastico ao mostrar
a loucura de cada personagem como um reflexo da mentalidade social. Mais do que
um campo de testes, o cinema expde o que parece ser invisivel a sociedade que se

inunda na propria loucura.

A década de 60 foi 0 momento de uma reviravolta na histéria do cinema com a
psiquiatria, em que os diretores usaram o0 espaco para criticar o modo que a sociedade
lidava com a loucura. Fuller € ousado ao colocar o dedo na ferida dos Estados Unidos
fazendo analogias a pontos da histéria que os norte-americanos desejam esconder,
similar ao que se faz a pacientes psiquiatricos, retirando-os do convivio social ao

interna-los.

O ambiente do hospital € similar ao de uma prisdo. O corredor é considerado
COMO uma rua para 0s pacientes, em que apenas aqueles com bom comportamento
podem permanecer l4. Quem é punido é isolado em espécie de solitaria, assim como
na prisdo. Ha alas femininas e masculinas, grades e até o modo de agir dos pacientes

as vezes se assemelha ao de detentos, com tumultos e brigas.

O interesse no cotidiano do hospital psiquiatrico se da apés um assassinato,
trauma de valor similar ao que os pacientes sofrem antes de enlouquecerem. Como
protecdo do sofrimento causado pela sociedade, 0s personagens criam novas
personalidades dentro do hospital, esquecendo a propria histéria numa tentativa de

fazer parte do meio social em que vivem.

Mesmo que ja existissem filmes coloridos, Fuller preferiu que as gravagdes
fossem completamente em preto e branco, cores que sdo opostas e ressaltam
contradigcdo, deixando as cenas mais dramaticas, sem a amenidade que as imagens

coloridas trazem. O preto e branco também séo cores que remetem ao passado,
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revelando no hospital psiquiatrico um exemplo de sociedade que nédo evoluiu com a
histdria, que esta presa no préprio comportamento ultrapassado. Esta sociedade pode
ser vista tanto como a que esta do lado de fora do hospital e que indica a internagéo
dos pacientes, quanto aqueles que estdo dentro do hospital, renegados pela

sociedade e sobrevivendo na propria imaginacao.

Apenas trés cenas sao coloridas e sao elas as que preveem os lapsos de
sanidade de Stuart, Trent e Barrett. Essas imagens documentais e sem atores,
compiladas de outras obras do diretor, contendo inclusive Casa de Bambu (House of
Bamboo, 1955), com locacdes em Tokio e Yokohama, no Japéo, e do filme inacabado
Tigrero (El Tigrero, 1955), com locagdes em uma aldeia indigena de Mato Grosso, no

Brasil.

Essas imagens se destacam além da cor, por preencherem o inconsciente dos
personagens com memorias de quando a vida deles era além do proprio mundo
individual e hospitalar. Foucault (1978, p. 54) diz que nunca se tem certeza de nao
estar sonhando e nunca existe uma certeza de ndo ser louco. O ambiente do hospital

em preto e branco traz exatamente essa sensacédo do onirico e da loucura.

O uso da cor para expressar a consciéncia faz com que o espectador perceba
visualmente a mudanca de mentalidade e comportamento do personagem, como se
todo o filme fosse um sonho e, as cenas coloridas, um reflexo da realidade — a verdade
que surge no consciente em meio a loucura. Metz (1980) considera o cinema mais

semelhante ao devaneio que ao sonho.

Se o filme e o devaneio estdo em concorréncia mais directa que o filme e o
sonho, se sem cessar se metem um com o outro, & porque ambos intervém
num ponto de adaptacdo a realidade — ou num ponto de regressédo, para
agarrar as coisas pela outra ponta — que é praticamente semelhante, é porque
intervém no mesmo momento (mesmo momento da ontogénese, mesmo
momento do emprego do tempo); o sonho pertence a infancia e a noite, o
filme e o devaneio sdo mais adultos e pertencem ao dia, mas nao ao pleno
dia: antes pertencem a tarde. (METZ, 1980, p. 141)

O cinema tem o poder de exteriorizar as imagens interiores e, por isso,
intervém no ponto de adaptagdo a realidade. No momento em que o espectador
assiste essas imagens interiores em uma tela ele percebe que, de certa forma,
qualquer coisa é realizavel. Quando o filme €& usado como espaco de critica o
espectador se relaciona melhor com a informacao que recebe, como se o inconsciente

viesse a tona trazendo revelac¢des sobre a realidade e as possibilidades de mudanca.
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Durante a década de 1960 a critica a psiquiatria atingiu altos niveis de
denuncia, que iam do teatro a academia. O cinema marcou essa fase com filmes como
Psicose (Psycho, 1960) e Shock Corridor. O tratamento mental que aparece nos filmes
da época aponta os depdésitos mentais que se tornaram 0s hospitais psiquiatricos. A
loucura deixa de ser um desvio individual para representar um desvio politico e, no

caso, social.

Enquanto a sociedade se omitia do que acontecia nos hospitais psiquiatricos,
apenas alimentando-os com mais e mais pessoas huma espécie de higienizacéo
social, o cinema revelava ao publico os problemas acarretados por isso. Em sua obra,
Fuller expde a consciéncia e a loucura social com seus personagens, sendo uma
critica ndo apenas ao trato na psiquiatria, como também a direcdo social, politica e

econdbmica que o mundo estava seguindo. A loucura de Fuller é a loucura politica.

Fuller propde com intensidade cada questionamento sobre as atitudes e os
tabus da sociedade. O ambiente do hospital psiquiatrico na trama reflete a civilizacdo
e cria o fascinio no espectador por mostrar, de maneira ficticia, o cotidiano da loucura
e de sua clausura. O que esté atrds dos muros das cidades fica visivel no cinema. O
filme incomoda, tanto pelo tema, quanto pela edicdo que caminha com o ritmo da
loucura dos personagens. O interesse do publico em entender o que é e como
funciona este lugar misterioso faz com que o0 espectador assista e compartilhe as

representacdes, se incomodando e questionando cada personagem.
2.1. As testemunhas

Séo trés testemunhas do assassinato: Stuart, veterano atormentado pelo que
viu na guerra da Coreia e que acredita ser um general da Guerra Civil. Trent, primeiro
americano negro a frequentar uma universidade que, em reflexo do racismo sofrido,
desenvolve outra personalidade e pensa ser membro da Ku Klux Klan. Boden,
cientista que ganhou prémio Nobel por ajudar a desenvolver a bomba atdémica, mas
gue apresenta a idade mental de uma crianca de 6 anos. Mais do que a loucura, Fuller

guarda no hospital psiquiatrico as grandes vergonhas da nacéo norte-americana.

Aloucura é o lado desapercebido da ordem, que faz com que o homem venha
a ser, mesmo contra a vontade, o instrumento de uma sabedoria cuja
finalidade ele n&o conhece; ela mede toda a distancia que existe entre a
previdéncia e a providéncia, calculo e finalidade. Nela se oculta toda a
profundidade de uma sabedoria coletiva e que domina o tempo. (FOUCAULT,
1978, p. 198)
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Os Estados Unidos da América pos-segunda guerra surge nas histérias das
trés testemunhas como uma critica impecéavel do diretor. Cada personagem que tem
uma subita retomada de consciéncia revela uma critica social mostrando, de certa
forma, uma consciéncia que transcende o individuo e a tela do cinema. A consciéncia
do personagem representa a consciéncia da sociedade que, tomada pela loucura

social, tem apenas lapsos de lucidez.

O publico identifica nas testemunhas histérias similares a dele e, por isso, ha
uma aproximagdo com 0S personagens e uma solidarizacdo com 0s pacientes
psiquiatricos, sendo possivel enxergar uma loucura que vai além do individuo: uma
loucura social. Isto faz com que o espectador entenda o cotidiano de quem esta no
hospital psiquiatrico, mas também de quem estd do lado de fora, envolvido na

sociedade enlouquecida.

A ordem de aparicao das testemunhas do assassinato ser4 a mesma que este
trabalho seguira para apresentar 0s personagens e a consciéncia, individual e social,
qgue é abordada no filme. A compilacdo do que representam 0s outros personagens
finaliza este capitulo que expde o cinema como espelho de uma verdade que esta

escondida entre a loucura dominante da sociedade.
2.1.1. Stuart

Stuart é a primeira testemunha que Barrett se aproxima. Educado no sul dos
Estados Unidos no seio de uma familia intolerante, o personagem € capturado e
convertido ao comunismo durante a Guerra da Coreia, passando a auxiliar nos
interrogatorios aos prisioneiros norte-americanos até ao dia em que volta para a casa
para enfrentar a dura realidade que o seu pais reserva aos veteranos de guerra.
Traumatizado apds a experiéncia da guerra, Stuart se vé numa nova personalidade,
a de um general sulista da Guerra da Secessao, e passa o dia com jogos de tabuleiro

com esse tema.

O jornalista encontra com a primeira testemunha trés vezes. A primeira vez é
no refeitdrio, enquanto todos comem, Stuart aparece assobiando e jogando sozinho
no tabuleiro. Barrett € separado dele antes que possa iniciar uma conversa, mas
aproveita o inicio de uma briga no refeitério para se aproximar da testemunha,
indicando a ele quais decisdes seguir no jogo, se passando pelo tenente Nathan

Bedford Forrest — também fundador e primeiro grande lider da Ku Klux Klan.
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Figura 1 - Stuart (de chapéu) cumprimenta Barrett como se estivesse se reportando ao oficial Nathan Bedford Forrest.

Sao diversas as referéncias a este conflito entre Norte e Sul sobre a
escravizacao dos negros, o0 que 0s norte-americanos desejam apagar da historia, mas
que Fuller denuncia. O segundo encontro com Stuart € durante uma aula recreativa
de danca, em que Barrett pede para que seja tocada Dixie — musica que durante a
Guerra Civil Americana foi adotada como hino nacional dos Estados Confederados da
Ameérica. Ao ouvir a musica, Stuart comeca a dancar euforicamente com a parceira de
danca de Barrett, como se a musica desencadeasse no personagem o mesmo frenesi

que a populacdo da época sentia.

E no corredor do hospital em que os dois personagens se encontram pela Gltima
vez e Stuart tem um lapso de consciéncia. Barrett estd sentado num banco quando
Stuart se aproxima assobiando e tocando violdo e, a0 comecar a conversar com
Barrett, recorda-se de quando esteve no Japao, citando Buda, Monte Fuji, gueixas e

lembrando de quando foi capturado e levado a Coreia.

Stuart pergunta quem o jornalista é, onde eles estdo e porque ele esta la.
Quando Barrett conta que ele era um comunista na Coreia, Stuart nega, lembrando
de sua infancia na fazenda. Logo em seguida o personagem diz que se tornou
comunista por ter sido criado em um ambiente de intolerancia e ignorancia, sem nunca
sentir orgulho de onde nasceu, apenas odio. Stuart lembra que foi designado a fazer

uma lavagem cerebral em um sargento da primeira divisdo que |he contou coisas que
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fizeram-no mudar de pensamento sobre seu pais, desistindo assim do comunismo e
voltando para os Estados Unidos da América, onde sofreu humilhacéo e intimidacéo

das outras pessoas, incluindo sua prépria familia.

O personagem denuncia uma nacao que se deixa invadir e que culpa as vitimas
do sistema como forma de se eximir. E como se o preto e branco do filme néo fosse
apenas relacionado a vivéncia de cada personagem, mas também a sociedade, que

prefere esconder do que lidar com as calamidades da época.

Figura 2 - Stuart retoma consciéncia e conversa com Barrett sobre o que lhe levou ao hospital psiquidtrico

“VYocé acha que vao me deixar sair daqui agora que estou bem?” Stuart o
guestiona, mas Barrett responde com outra pergunta: se ele viu 0 homem que matou
0 paciente Sloan na cozinha. Neste momento é revelada a primeira pista sobre o
assassino, ja que a testemunha viu apenas que o homem vestia calca branca. Entao,
num subito, Stuart retoma sua loucura, como se estivesse em uma tentativa de
esquecer o0 que viu na cozinha com os outros companheiros. Dixie preenche o siléncio

entre as falas finais e Stuart sai de cena gritando que precisa ajudar o general Lee.

A lucidez do personagem, vista em cores, é composta por imagens
documentais do Japéo, ressaltando a cultura japonesa como se a principal memaria
do personagem estivesse naquele pais e ndo na Coreia, onde participou da Guerra e
esteve preso. Enquanto os americanos sdo representados em preto e branco dentro

do hospital, a nacéo asiatica é vista em cores, evidenciando como o povo oriental &
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unido e protege uns aos outros, sem exclusdes. “O Buda ainda esta |a? Eu continuo
vendo-o em cores”, diz Stuart no momento em que o espectador comeca a ter a viséo
de um close fechado do corpo de uma grande estatua cinza de Buda, em que s0 é
possivel perceber de fato as cores da cena quando a camera foca no rosto da estétua

e 0 azul do céu aparece ao fundo.

As cores dancam na tela. Monges vestidos de branco e andando numa fila,
meninas vestidas de gueixas ao lado das mées, também em fila. Um brinquedo de
parque de diversbes (similar ao chamado chapéu mexicano), faz com que o
espectador se sinta assistindo uma grande festa. As maquinas deste brinquedo giram
na tela. Criancas em um trenzinho de parque de diversoes, e entdo um verdadeiro
trem que tem a paisagem do Monte Fuji ao fundo. Novamente em preto e branco, a

camera volta para o rosto de Stuart, em panico com suas recordacoes.

A duracdo total dessas essas cenas é de 58 segundos. Sao cortes secos e
rapidos, com imagens também cheias de velocidade e movimento, em &angulos
abertos e fechados. O ritmo da edic&o desta primeira parte em cores segue 0 mesmo
da fala do personagem, como se o ver e 0 ouvir se completassem gerando uma

narrativa em que o espectador consegue vivenciar a mente do personagem.

Este momento de consciéncia em que o diretor aproxima o espectador das
memorias e angustias do personagem reflete também a consciéncia da sociedade.
Por abandono ideolégico dos pais e do governo, Stuart se rende ao comunismo em
meio a guerra e, quando se arrepende e volta, ndo recebe nenhum apoio destes,

sendo reservado a ele somente o hospital psiquiatrico.

Quando o personagem diz que vé Buda em cores ele reafirma que a vivéncia
no hospital psiquiatrico € em preto e branco, assim como Fuller expde. As imagens
coloridas remetem a alegria e comemoracdo, mas também ao cotidiano dos
japoneses, sendo cenas documentais, ndo comerciais. Stuart mostra o Japao de uma
forma que ele nunca enxergou o seu proprio pais, principalmente apos néo ter o apoio
guando voltou da guerra da Coreia. As cenas também mostram o oposto da solidao
em que vive Stuart, que aparece na maioria das vezes sozinho e distante dos outros

pacientes, convivendo apenas com sua proépria loucura.
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Figura 3- Primeira parte colorida do filme. Trem passando pelo Monte Fuji revela o lapso de sanidade de Stuart

2.1.2. Trent

A segunda testemunha é também a que o jornalista mais tem contato. Trent €
0 Unico estudante negro em uma universidade sulista, que sucumbiu a ignorancia
acreditando ser um membro da Ku Klux Klan e tem como passatempo colecionar
fronhas — para usar imitando o uniforme da KKK. O paciente € a representacdo da
vitima que se identifica com seus algozes, perseguindo outros negros dentro do
hospital psiquiatrico e demonstrando como, apds ouvir repetidas vezes o mesmo
discurso de 6dio, é possivel absorver uma ideia e abdicar de sua histéria, deixando

na escuridao do inconsciente o que lhe traumatiza.

Quando Barrett encontra pela primeira vez Trent, ele esta sentado no corredor
do hospital ao lado de um paciente catatdbnico — motivo pelo qual Trent comeca a
conversar com o jornalista, mostrando como o paciente ao lado ndo coordena seus
movimentos, ficando imével e sem fala. Barrett diz a Trent que esta visitando um
amigo no hospital, a testemunha diz que também nao é paciente e que esteve na
solitaria por engano da equipe. A negacdao reflete a sociedade que ndo entende o
rumo tomado e que culpa e questiona apenas o outro, sem perceber que a loucura

também é interior e estrutural.
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Figura 4 — Enfermeiros atrds de Trent, que segura o cartaz "Integrag¢do e democracia ndo se misturam. Vd para casa, negro"

Durante a conversa, Trent convida o jornalista para uma reunido, sem dizer
qual, e contesta o comportamento de outros personagens por socializarem com
negros. Ao ver um outro paciente negro bebendo agua, o estudante grita “Vamos
pegéa-lo antes que case com minha filha!” perseguindo-o. A frase € uma repeticédo do
gue ouviu em ataques racistas ao ser o primeiro negro da faculdade sulista. Barrett
tenta conté-lo, os enfermeiros aparecem e Barrett o defende, criando uma

aproximacdo com a testemunha.

Um momento que demonstra como o jornalista estd cedendo e se envolvendo
com a loucura do ambiente € quando o paciente chama Barrett para navegar dizendo
gue é amigo do capitdo Mark Twain, escritor que também foi piloto de barco a vapor
antes da Guerra da Secessao. Os dois pacientes fingem estar navegando em um
barco, enquanto gritam Mark Twain, imitando o som do barco. Logo depois, Trent retira
de sua roupa as fronhas que imitam o uniforme da KKK, explica o que significa o

simbolo da organizacao e afirma que ira expulsar os negros para o Norte.

Novamente, Barrett se passa pelo general Nathan Bedford Forrest. Trent diz
que o general ndo é o fundador e grdo-mestre da KKK, mas sim ele, reforcando que
€ a favor da supremacia branca em um discurso para os demais pacientes “América
€ para os americanos”. Os pacientes comegam a se aproximar de Trent e a gritar

“Aleluia, aleluia” a cada afirmacao dele, acatando suas falas como um mestre. Aqui é
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visivel a critica de Fuller ao comportamento da sociedade que cria legides e segue 0s
discursos que pregam aqueles que se dizem lideres, sem questionar o que esta sendo

dito e agindo como manada, hum comportamento muito mais animal que social.

Os pacientes correm atrds do paciente negro, assim como 0s brancos
perseguiram 0s negros apos a Guerra da Secessdo. Trent agarra o negro e Barrett
tenta separé-los, mas apenas quando os enfermeiros chegam € que se consegue
apaziguar a situagéo. Trent e Barrett vao para a solitaria juntos. E aqui que, enquanto
dorme, a testemunha comeca a falar como se estivesse retomando as préprias

memorias no sonho.

A primeira fala € uma data: 30 de agosto de 1954, dia em que a suprema corte
declarou o fim da segregacéo racial nas escolas americanas — e Trent diz que ele é
um garoto na floresta amazdnica, garoto marrom, assim como os indios, e ndo negro.
Novamente uma nacao nao-americana € exibida em cores. Sao 52 segundos em que
as cenas da tribo indigena brasileira ganham a tela. “Alguém arranha minha pele com
dentes de piranha para transformar meu sangue em branco”. As frases se repetem e
se misturam com as cenas da cerimbnia indigena, assim como 0s pensamentos de
um sonho. A histéria do sonho muda, a KKK é citada em tom de desespero pelo
personagem “corra se quiser viver, eu ndo vejo seu rosto”. Imagens de indios com

palhas cobrindo a cabeca, similar ao capuz da KKK, ilustram o sonho.

Figura 5 - Cenas de ceriménia indigena brasileira que aparecem quando Trent lembra de ataques da KKK
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Trent acorda e desabafa “Sempre em cores. O mesmo pesadelo sempre em
cores”. Assim como Stuart, o personagem refor¢ga que vive em um mundo preto e
branco, como se o0 pesadelo se parecesse mais real por ser colorido. As duas
testemunhas, ao enlouquecerem, acreditam estar vivendo durante a Guerra da

Secessdao, época passada que é retratada na historia em preto e branco.

Barrett assume sua verdadeira identidade a Trent e diz que sabe dos problemas
que ele passou quando foi para a universidade e que o pais inteiro acompanhava seu
cotidiano académico. Trent diz que falhou por ter tido coragem de continuar e que
sempre teve orgulho do pais — diferente do que se vé em Stuart. Ambas testemunhas
enlouguecem pelo amor ao pais, a primeira por nao ter sido educada para isso e
perceber tarde demais seu patriotismo e a segunda por “ter ulceras”, como ela diz, por

ter aprendido desde cedo a amar demais o pais.

Neste momento, o jornalista volta a investigacdo e pergunta se Trent sabe
gquem matou Sloan na cozinha. Trent ainda conversa consigo mesmo sobre o
preconceito que sofreu na faculdade e como nédo poderia culpar as pessoas por terem
sido criadas para odiar a pele dele, lembrando que muitos dos negros sdo mulatos —
0 que remete ao garoto marrom que no sonho aparecia como indio. Em meio as
memorias sobre o que viveu na faculdade, Trent diz que um enfermeiro matou Sloan
e, antes de dizer o nome do assassino, enclausura suas memorias e se perde em

meio a loucura novamente, dizendo “Peguem aquele negro!”.

Figura 6 - Trent e Barrett na solitdria, contidos
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A cena de Trent discursando € um exemplo de como é facil convencer outras
pessoas, principalmente as que sofreram algum tipo de trauma psicologico. Fuller
mostra como a sociedade estd sempre buscando um mestre para guiad-la e como,
quando estao mais frageis por ndo lembrarem da propria histoéria, ficam suscetiveis a

acatar ordens sem questionamentos.

E assim que a doutrina do choque funciona: o desastre original- golpe, ataque
terrorista, liquidez do mercado, guerra, tsunami, furacdo - pbe toda a
populacao em estado de choque coletivo. Os bombardeios, as explosfes do
terror, os ventos destruidores sao tdo Uteis para amansar sociedades inteiras
guanto a musica estridente e as pancadas servem para enfraquecer 0s
prisioneiros nas salas de tortura. Como o preso aterrorizado que entrega os
nomes de seus companheiros e renuncia a prépria fé; as sociedades em
estado de choque frequentemente desistem de coisas que em outras
situagOes teriam defendido com toda a forga. (KLEIN, 2008, p. 27)

Fora da ficcéo, Klein explica como as sociedades em estado de choque aceitam
mais facilmente as medidas impostas pelo governo. Tanto Stuart quanto Trent, ao
sofrerem preconceito e intolerancia, desistem de suas historias para seguirem aqueles
gue lhe aplicavam o choque. As duas testemunhas enlouquecem por nao terem forcas
de lutar pelos seus ideais, se rendendo ao lado opressor e enclausurando a razao
para dar espagco a mesma loucura dos que os atacam. Assim, 0S personagens passam

a viver num mundo sem cores, revivendo-as apenas em seus momentos de lucidez.
2.1.3. Boden

A Ultima testemunha é a Unica em que as cores nado fazem parte do lapso de
consciéncia. Fisico, grande cientista que recebeu o prémio Nobel por trabalhar em
projetos como a bomba atémica, bomba H, fusdo nuclear, constru¢cdo de misseis e
foguetes para a lua, Boden rende-se a pressédo das atividades e regride a mentalidade

de uma crianca de 6 anos, que desenha como passatempo.

Quando o jornalista se aproxima do cientista ele esta sentado no chao,
desenhando. E possivel ver uma casa, uma pessoa e um sol esbogados em tracos
infantis. Todos feitos apenas com um giz de cera preto, sem outras cores, assim como
a vida no hospital psiquiatrico. Boden convida Barrett para brincar de esconde-
esconde, escolhendo se esconder embaixo de um banco de madeira, o qual o

jornalista finge néo ver — assim como adultos brincando com criancgas.

Na cena seguinte, enfermeiros entregam um novo giz de cera para o cientista

e pedem que Barrett continue a amizade, na tentativa de recupera-lo. Isto mostra
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como o envolvimento dos dois personagens perdura por mais dias. Em outra cena,
Boden esta desenhando quando ouve vozes que se assemelham a manchetes de
jornais. “O Pentagono chama dr. Boden. A Nasa chama dr. Boden. Terranova chama
dr. Boden”, as frases se repetem até que o personagem atinge seu lapso de memoria,

pedindo para que o deixem em paz.

O cientista esta desenhando Barrett durante sua lucidez. Ele vive este momento
da mesma forma que vive apds o colapso mental, sem cores ou comparagdes a outras
civilizacbes contemporaneas. Ninguém € isento da guerra e da morte. Aqui ele critica
o clima de destruicéo e crise, dizendo que o mundo se sofisticou na arte de matar,
“‘Cansei-me da pilula diaria de veneno da humanidade”. Ele também afirma que
desistiu de viver, o que refor¢a que as cenas coloridas que aparecem sao momentos

vividos de cada paciente.

Enquanto as outras testemunhas se emocionam ao relatarem a propria historia,
Boden mantém um tom sério e calmo, focado no que esta desenhando. A frieza da
ciéncia entra em cena, mas o personagem nao se abala. O jornalista questiona quem
€ 0 assassino de Sloan. Ele revela que a vitima foi morta pelo enfermeiro Wilkes ao
questiona-lo por abusar de pacientes da ala feminina. Aqui, Barrett tem a chave para

sua liberdade.

O cientista finaliza o desenho que seria o retrato do jornalista, que o ataca por
ndo se reconhecer no papel. Ainda lucido, a testemunha confirma que s6 desenha o
que vé. O espectador ndo vé o desenho de Boden, mas € possivel imaginar pelos
tracos infantis do outro momento, que o retrato ndo passa de um desenho infantil com
linhas basicas. O surto do jornalista € muito mais expoente se isto for levado em
consideracdo. E como se ele assimilasse, por um desenho de crianga, que ele ja ndo
€ mais 0 mesmo jornalista que se internou ali, como se 0s tracos mostrassem algo
estranho, fora do contexto de vida dele. Barrett se perde no préprio trabalho e na

prépria histéria, da mesma maneira que as testemunhas com guem tem contato.
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Figura 7 - Boden desenha Barrett enquanto esta lucido

O personagem € uma critica de Fuller a ciéncia pelo incentivo e
desenvolvimento do armamento nuclear. Ao agir como um garoto que gosta de brincar
de esconde-esconde e desenhar, Boden representa a irresponsabilidade da ciéncia.
O lapso de consciéncia do cientista revela que ele também sofreu atagues pelo seu
trabalho e que é arrependido por ter usado seu conhecimento desta forma. Quando o
personagem diz que desistiu de viver ele assume a culpa pela prépria deméncia, como

se esta fosse uma fuga de tudo que aprendeu como cientista.

Assim, também é possivel entender a regressédo para a infancia como uma
busca por um mundo utépico, fora dos males da ciéncia e a sociedade. O mundo da
crianga é inocente, ndo tem preocupacdes, responsabilidades ou conhecimento mais
aprofundado sobre economia, politica e sociedade. O erro de uma crianga ndo se
compara ao erro de um cientista que esta envolvido na morte de milhares de pessoas

pelos atagues com a bomba atémica.

Para Fuller, o cientista enlouquecido é mais do que uma fuga dos erros do
passado. Com seu personagem, o diretor abre espaco para uma ciéncia que nao
mede atos, que desenvolve armas sem pensar nos danos que podem causar nas
sociedades. Cientistas que, mesmo sendo considerados intelectuais, ndo pensam
além das ordens que recebem, como se vivessem numa grande brincadeira de crian¢a

— onde no fim tudo volta a ser como era antes.
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2.2. Os demais personagens

O diretor apresenta demais criticas com personagens secundarios que fazem
parte do ambiente do hospital psiquiatrico. S&o eles Pagliacci, companheiro de quarto
de Barrett, as ninfomaniacas, Dr. Cristo, diretor clinico do hospital, Lloyd e Wilkes,
enfermeiros. O médico e os enfermeiros tém um espaco diferenciado no filme. Por
mais que Lloyd e Wilkes estejam sempre prontos para apaziguar as brigas entre 0s
pacientes, eles também s&o os responséveis por aplicar o tratamento indicado pelo
psiquiatra. A equipe de enfermagem se assemelha a forca policial por conter a

qualquer custo pacientes desordeiros para protecdo dos demais.

Ao revelar que Wilkes é o assassino de Sloan, Boden também conta que o
enfermeiro abusava das pacientes mulheres. Isto mostra como a equipe nado é
preparada para tratar dos pacientes e até mesmo como 0s proprios funcionarios

sofrem de disturbios psicolégicos — sendo assim, nenhum personagem do filme é séo.

Quando Wilkes apresenta o quarto para Barrett, ele afirma que dr. Cristo ir4
transforma-lo em um novo homem. O nome do diretor clinico faz aluséo ao Salvador,
Jesus Cristo, como se o personagem fosse também um escolhido divino, sendo o lider
gue cura doencas e realiza milagres. Quando Barrett ja esta perdido em sua propria
loucura, o psiquiatra diz acreditar que ele esta fazendo progresso no tratamento — o

gue significa que para alcancar a normalidade social é necessario enlouquecer.

Fuller apresenta as ninfomaniacas como doentes graves e agressivas. Este
impulso sexual excessivo (ISE) € secundario a um transtorno afetivo ou ocorre em
estagios iniciais de deméncia (MESSINA, 2015). Como quem encontra agua no
deserto, elas atacam sexualmente o jornalista que entra na ala sem querer. Fuller é
irbnico ao retrata-las desta maneira quase selvagem e também € critico ao modo

exagerado que a sociedade fantasia o desejo e o erotico.

O desejo ndo esté intrinsecamente ligado a uma individuagéo da libido. Uma
maquina de desejo encontra formas de individuacéo, ou seja, de alienagéo.
O desejo ndo € um desejo ideal, nem tampouco sua repressdo. N&o ha desejo
em si nem repressdo em si. O ideal de uma "castragdo bem sucedida" faz
parte das mistificacdes mais reacionarias. O desejo e a repressao funcionam
numa sociedade real e sdo marcados por cada uma de suas etapas
historicas; ndo se trata, pois, de categorias gerais transponiveis de uma
situacéo para outra. (GUATARRI, 1985, p. 174)

Ao verem Barrett, uma paciente comeca a cantar, seduzindo-o. Ele tenta fugir

e as ninfomaniacas o atacam. Ao fundo, é possivel escutar outra paciente cantando
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de maneira agitada, como se estivesse no ritmo descontrolado das que estdo tentando
algo com o jornalista. Essas pacientes representam o desejo desmedido e insano,
similar & motivacdo de Barrett para desvendar o assassinato. A alienagdo do
personagem pelo anseio de receber um prémio faz com que, aos poucos, ele se perca

na propria historia e o ataque de ninfomaniacas €, de certa forma, a premonicao disto.

O primeiro contato do jornalista com pacientes € com Pagliacci, obeso e cantor
de d6pera que, ao conhecer Barrett, o avisa: “Se espera uma demonstragéo de
insanidade, esquega”, evidenciando como os pacientes ndo agem conforme o
imaginario social espera, mas sim similar ao resto da sociedade. Durante a noite,
Pagliacci canta O barbeiro de Sevilha, épera de Gioacchino Rossini, do género da
comédia. Durante a apresentacdo noturna € possivel ver na parede em cima da cama
do personagem a ilustracdo de um palhaco, que inclusive é a traducédo do italiano de

Pagliacci.

Figura 8- Pagliacci acorda Barrett com uma jarra de dgua. Na parede é possivel ver o desenho de um palhago.

O personagem faz jus ao nome, vivenciando o arquétipo de picaro no filme.
Suas aparicbes sdo exageradas e comicas desde sua fisionomia até as atitudes de
guem deseja pregar pecas nas pessoas. Para Vogler (2006), este arquétipo traz tanto
0S personagens quanto os espectadores de volta para a realidade, o que pode causar
mudancas na historia. No filme, a presenca de Pagliacci é usada pelo diretor para
expor a realidade da loucura para o espectador, trazendo um personagem de possivel

identificacédo e denunciando, com a leveza do humor, o tratamento hospitalar.
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Pagliacci, por sua vez, inicia o contato de Barrett com os pacientes psiquiatricos
e os lapsos de sanidade, ja que lembra do assassinato de Sloan e inclusive assume
que é o culpado pela morte de sua esposa. Ele também mostra como o tratamento do
hospital ndo é individualizado ao brincar de escolher qual medicamento iria tomar,
revelando que séo doses iguais para todos. Mesmo no final, quando Barrett se sente
desesperado e ndo se reconhece mais, Pagliacci traz um alivio cémico para a

situacao, dizendo que ele esta desafinado.

Trés personagens seguem paralelamente do outro lado dos muros do hospital
psiquiatrico, sdo eles: dr. Fong, o psiquiatra que ensina como Barrett ira enganar as
autoridades; Swanee, editor do jornal, e Cathy, namorada do jornalista. Enquanto
Cathy €é contra o plano dos trés, Swanee e dr. Fong treinam por um ano com Barrett
para que ele finja sofrer de transtornos psiquiatricos. Mesmo apdés a internacao, 0s
dois continuam perguntando para Cathy sobre a evolugéo do jornalista mantendo as

aparéncias e na resolucao do caso.

O psiquiatra e o editor chefe de Barrett sdo como uma personificacao e estimulo
para a loucura do personagem. Personificacdo, por expressarem o mesmo desejo de
Barrett, sendo como vozes internas que incentivam a busca da fama sem medir
esforcos. Estimulo, pois sdo os primeiros a levarem o jornalista para o ambiente da
loucura ao treinarem por um ano o papel que seria encenado. Cathy, quando aceita
participar do plano, conversa direto com o editor, ndo com o namorado, 0 que mostra

que Barrett ja ndo tinha controle sobre ele mesmo.
2.2.1. Cathy

“Estou cansada de ser cumplice de seus pesadelos” € o que Cathy responde
ao ser pressionada para participar da trama. A personagem aparece nos sonhos de
Barrett frequentemente e inclusive num tom premonitorio, pois as cenas seguintes

mostram o jornalista enlouquecendo aos poucos.

Desde o momento em que Barrett encontra com o psiquiatra que ira avaliar o
caso, fingindo estar doente, ele comeca a sonhar com a namorada vestida apenas de
lingerie e uma estola de plumas, roupa que usava durante as apresentacdes de strip-
tease. Fora dos palcos, Cathy se veste discretamente, com cabelos presos e roupas
fechadas. Nos sonhos, ela personifica a seducdo — como se a prépria loucura

estivesse seduzindo o jornalista aos poucos.
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Figura 9 - Barrett sonha com Cathy vestida de forma sedutora

Fuller escolheu uma profissdo considerada libidinosa, mal vista, que infringe
costumes moralistas, para mostrar um outro lado da sociedade — o feminino. Cathy é
como uma parcela da populacdo que nao teve oportunidades, trabalha pelo préprio
sustento e que entende qual o preco da ambicdo por ndo viver da mesma forma que
o namorado. Ela aceita participar do pesadelo enlouquecedor de Barrett por medo de

perdé-lo, como se ele fosse a Unica conquista bem vista pela sociedade.

Por décadas, a Unica carreira possivel para a mulher era a de dedicacéo a casa
e a familia. Mesmo ap6s a insercdo da mulher no mercado de trabalho, no Brasil ela
ainda dependia da validagdo do homem até 1962, as casadas podiam trabalhar
somente com a autorizacdo do marido. Federici (2017) descreve esse processo de
invisibializac&o social da mulher, em que ela se torna um meio de reproducao e bem
comum do homem, como substituta das terras perdidas pelo cercamento. Isto elucida
como Cathy é apresentada no filme — visivel socialmente apenas quando ao lado do
homem, submissa ao namorado, que se mostra como uma mulher domesticada,
esposa ideal no novo modelo de feminilidade pos caca as bruxas — movimento de

degradacéo da identidade social da mulher.

Com sua expulsdo dos oficios e a desvalorizacdo do trabalho reprodutivo, a
pobreza foi feminilizada. Para colocar em pratica a “apropriagéo primitiva” dos
homens sobre o trabalho feminino, foi construida uma nova ordem patriarcal,
reduzindo as mulheres a uma dupla dependéncia: de seus empregadores e
dos homens. (FEDERICI, 2017, p. 191)
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Ao participar da trama e assumir uma nova personalidade, como irma, € o
momento que Cathy é notada e ganha espaco na sociedade — ja que assume o papel
de mulher recatada e do lar, como toda mulher deveria se portar. No comeco do filme,
ao dizer que o plano é arriscado, os envolvidos ndo a levam em consideracédo. Quando
ela veste a personagem, Cathy passa a ser notada. Ela tem os anseios atendidos pela
policia e pela equipe do hospital, que a protegem dos perigos que o irméo (Barrett)
poderia causar. Quando a trama é revelada, tudo se esvai — nem mesmo o0 hamorado

lembra quem ela é.

A stripper se mantém ao lado de Barrett durante e depois dos disturbios
psicolégicos avancarem no jornalista. A personagem representa quem nao segue 0S
mesmos ideais da maior parte da sociedade, mas que se torna conivente com a
loucura social por encontrar nessa atitude uma forma de se sentir parte de um todo —
Cathy cede e participa do plano do jornalista por se sentir amada e ndo como um

objeto de desejo, jeito que € vista no dia a dia de trabalho.

Além de Cathy, as demais personagens femininas do filme séo retratadas como
ninfomaniacas, como se a doenca psiquiatrica da mulher estivesse relacionada ao
desejo sexual, até mesmo similar forma que a mulher era apresentada na época da
caca as bruxas. Enquanto as ninfomaniacas sédo a “mulher selvagem”, Cathy, ao se
passar por irma de Barrett, € a obediéncia feminina, a mocinha da historia, que tenta

exercer uma influéncia positiva no jornalista e que nunca o abandona.

Embora na época da caca as bruxas as mulheres tenham sido retratadas
como seres selvagens, mentalmente débeis, de desejos insaciaveis,
rebeldes, insubordinadas, incapazes de autocontrole, no século XVIII o
canone foi revertido. Agora, as mulheres eram retratadas como seres
passivos, assexuados, mais obedientes e morais que os homens, capazes
de exercer uma influéncia positiva sobre eles. (FEDERICI, 2017, p. 205)

Enquanto o hospital psiquiatrico tem uma ala com pacientes ninfomaniacas,
agressivas pela repressdo do desejo sexual, do lado de fora estd Cathy, que mesmo
exercendo uma profissdo de conotagéo sexual é representada como uma personagem
inocente e apaixonada, principalmente quando esta no papel de irma. Assim como 0s
demais personagens, a stripper rompe com o0s padrdes criados pela sociedade,

criando novas perspectivas para serem assimiladas na vida fora das telas.
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3. O CHOQUE

Sou quem sou porgue me lembro do que sou. Se
algo acontece e me esqueco quem sou, ja nao sou
eu mesmo.

Ivan lzquierdo

O governo tem um poder muito similar ao daqueles que aplicavam a
eletroconvulsoterapia nos pacientes de antigos hospitais psiquiatricos — o de gerar
medo, confusdo mental, perda de memoria, além de ditar poder pelo uso da forca e
da dor. Klein (2008) considera esta abordagem do Estado uma doutrina de choque,
em que o0 governo se aproveita de qualquer situacéo que atinja e comova a populacao
em larga escala para realizar uma terapia de choque. Grandes catastrofes como
furacBes, tsunamis, atentados, ditaduras militares e pandemias, por exemplo, sédo
situagdes que revelam a fragilidade do ser humano e, por isso, sdo usadas como

artificio do governo para impor novos planos.

Essas situacdes também sdo responsaveis por causar grandes crises
econdmicas. A ideia de que uma profunda recesséo possa conduzir o equilibrio da
economia € semelhante a atuacdo dos psiquiatras dos anos 1940 e 1950, que
prescreviam o0 eletrochoque convencidos de que atagues ao sistema nervoso

poderiam refazer o cérebro dos pacientes.

Cameron estava seguro de que se varresse para bem longe os habitos,
modelos e lembrancas de seus pacientes, chegaria aquele espago vazio
primitivo. No entanto, apesar de todos os choques, medicamentos e
desorientacdes, nunca chegou l&. O que ficou provado foi exatamente o
contrario: quanto mais ele forgcava, mais desfigurados seus pacientes se
tornavam. Suas mentes nao ficaram “limpas”; em vez disso, viraram uma
bagunca, com suas memoérias fraturadas e sua confianga traida. Os
capitalistas do desastre tém essa mesma incapacidade de distinguir entre
destruicdo e criagédo, entre ferir e curar. (KLEIN, 2008, p. 60)

Com o golpe de Pinochet nos anos de 1970, o Chile se tornou o pais piloto para
a invasao da doutrina de choque na América Latina e, mais tarde, no mundo. O
governo chileno implementou trés tipos diferentes de choque: o proprio golpe, o
“tratamento de choque” capitalista, proposto pelo economista neoliberal Milton
Friedman e a Escola de Chicago e, por ultimo, técnicas de tortura baseadas nas
pesquisas de Ewen Cameron, com choques, drogas e privacao de sentidos.
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Essas trés formas de choque convergiam para os corpos das populacdes
latino-americanas e para o corpo politico da regido, criando um irrefreavel
furacdo de forcas mutuamente influentes de destruicdo e reconstrucédo, de
apagamento e criacdo. O choque do golpe preparou o terreno para a terapia
de choque econdmico; o choque das cadmaras de tortura horrorizou qualquer
um que pensasse em reagir contra os choques econémicos. De dentro desse
laboratério vivo, surgiu o primeiro Estado da Escola de Chicago, e a primeira
vitéria de sua contra-revolucao global. (KLEIN, 2008, p. 88)

A populagéo fragilizada e ainda assimilando o trauma aprende a ndo questionar
o Estado, assim como um preso politico cede respostas aos torturadores para acabar
com a dor e também como a mente de um paciente psiquiatrico lida com a
eletroconvulsoterapia. Enquanto o Estado acredita que esteja aplicando uma cura
social massiva, ele fere, individualmente, a populacdo. A doutrina de choque tem a

intencdo de fazer o livre mercado cantar, custe a quem custar.

O livro Senhor das Moscas (1954), de William Golding, conta a histéria de
meninos que, apos a queda de um avido, lutam pela sobrevivéncia em uma ilha
deserta. Dois deles governam grupos distintos de meninos que, apds um certo tempo,
comecam uma cacada entre si para que consigam sobreviver até um possivel resgate.
As criangas perdem qualquer senso ético e moral, regredindo a mais pura forma da
natureza humana, o animal. Assim, os dois lideres lutam por poder e sobrevivéncia
da mesma forma que nacdes lutam em uma guerra, sem pesar 0s mortos no meio do

caminho.

O governo baseado na doutrina de choque é similar ao dos lideres descritos
por Golding. A profunda recessdo causada para dar espaco, no futuro, ao livre
mercado, leva para a populacédo o desemprego, a fome e a falta de estrutura publica
para saude e educacdo. Na busca da ascensao do capitalismo, vivemos a cultura do
choque — como em Senhor das Moscas, lutamos pela sobrevivéncia dentro do
capitalismo de desastre, mesmo que os lideres se portem de forma selvagem, na

esperanca de um resgate.
3.1. A doutrina de choque

Milton Friedman, economista norte-americano e um dos lideres da Escola de
Chicago, fez do Chile de Pinochet um laboratoério de imposi¢cao do neoliberalismo pela
doutrina de choque. Para o economista, somente uma crise — real ou presumida —
produz mudancga concreta. Friedman aconselhou Pinochet e, entdo, os militares

chilenos causaram pavor e medo a populacdo a fim de mostrar que a resisténcia ndo
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era uma opc¢ao podendo, desta forma, continuarem no poder. Assim, 0 traumatico
golpe que derrubou o governo de Salvador Allende abriu precedentes para que outros

paises usassem a mesma artimanha de imposi¢do de ajustes econdmicos severos.

Friedman garantiu ao general que, se ele seguisse seus conselhos, poderia

colher os louros de um “milagre econémico”; “eliminaria a inflagado em meses”,
ao passo que o problema do desemprego seria igualmente “curso — coisa de
meses — e a recuperacdo subsequente ainda mais rapida”. Pinochet
precisava agir com rapidez e deciséo; Friedman enfatizou a importancia do
“choque” de modo repetitivo, usando a palavra trés vezes e sublinhando que
“o gradualismo nao é possivel”. (KLEIN, 2008, p. 101)

A intenc@o do economista era acabar com os moldes sociais até regressar ao
mais puro capitalismo e, para isso, o choque econdmico e politico era essencial.
Durante anos, diversos paises adotaram os ensinamentos da Escola de Chicago na
tentativa de alavancar a economia. Klein (2008) explica que o intuito da doutrina de
choque é abrir brechas, pela auséncia de legislacdo causada pelas crises do mercado,
para que se tenha lucros extraordinarios rapidamente. Isso resultou em nacdes

devastadas pela crise, além do desmonte de servi¢os publicos.

O exemplo do choque desencadeado pelo atentado as torres gémeas de Nova
lorque, em 11 de setembro de 2001, € importante para notar as diversas nuances da
doutrina de choque. Quase trés mil pessoas morreram durante os ataques e a cidade
foi tomada pela fumaca e poeira dos escombros — o choque da catastrofe, da
inseguranca e da perda. Entdo, o governo aproveita a oportunidade para impor
medidas como a intensa vigilancia que, anteriormente, seriam rejeitadas. Ao definir
um vildo, o Iraque, o Estado se esquiva da culpa do despreparo dos servicos e, entéo,
aplica as técnicas de Ewen Cameron para uma terapia de choque coletiva aos
habitantes do pais inimigo.

A tragédia trouxe a tona um Estado despreparado e enfraquecido pela
contrarrevolucao de Friedman, que privatizou e terceirizou diversos servi¢os publicos
20 anos antes. O sistema de trafego aéreo havia sido desregulamentado e enxugado,
a equipe de seguranca era mal treinada e mal remunerada, favorecendo o ataque da

organizacéo islamica al-Qaeda.

Ao mesmo tempo que a populagéo enaltecia policiais e bombeiros de Nova
lorque — servidores publicos que trabalharam durante o atentado — ela também
levantava questionamentos sobre a capacidade de administragdo do governo.

Preocupado com uma possivel regressdao ao keynesianismo, o0 governo norte-
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americano explorou o choque do 11 de setembro para criar uma Guerra ao Terror

contra o Iraque e reforcar a vigéncia do neoliberalismo.

Uma vez que se criou um mercado, é preciso protegé-lo. As companhias no
interior do complexo do capitalismo de desastre enxergam, de modo
crescente, o Estado e os néo-lucrativos como competidores — na perspectiva
das corporacdes, sempre que 0s governos e as instituicbes de caridade
cumprem seus papéis tradicionais, estdo negando aos contratantes o
trabalho que poderia ser feito visando o lucro. (KLEIN, 2008, p. 495)

Escolher um vildo, real ou do imaginario social, € essencial para que a
populacdo se comova e aceite as mudancas aplicadas pelo Estado. A partir da guerra
ao terror, a populacao norte-americana se sentiu defendida e protegida pelo governo
e, por isso, acatou facilmente medidas de seguranca como a vigilancia excessiva (por
imagens e dados) e o uso de técnicas de tortura — similares as de Ewen Cameron -

contra possiveis terroristas.

Os Estados Unidos resgataram a doutrina militar do Choque e Pavor, em que
nao apenas as for¢cas militares do inimigo eram alvejadas, mas a sociedade inteira,
em que o medo massivo seria uma estratégia para a vitoria. Apés o 11 de setembro,
a CIA implementou taticas de tortura proibidas pelo Estado e que nao resultaram em
nenhum conhecimento relevante na Guerra ao Terror, mas que perduraram por anos
— a investigacdo do Senado norte-americano para comprovar 0 uso dessas taticas
durou 7 anos e é tema do filme O Relatério (The Report, 2019), de Scott Z. Burns.

Os arquitetos da guerra examinaram o arsenal global de taticas de choque e
decidiram quais iriam utilizar — bombardeios militares relampagos acrescidos
de operag0es psicologicas elaboradas, seguidos de um programa de terapia
de choque econdmico e politico mais rapido e mais radical do que os que
foram tentados em qualquer outro lugar. No caso de alguma resisténcia, 0s
rebeldes seriam recolhidos e submetidos a abusos “sem contemplagdes”.
(KLEIN, 2008, p. 393)

A guerra contra o Iraque se deu como uma amostra da tortura em massa, em
que a terapia de choque era aplicada simultaneamente a toda populagdo. Enquanto
nos Estados Unidos o neoliberalismo se reerguia com a doutrina de choque apos
atentado de 11 de setembro, a populagéo do Iraque vivenciava o uso das técnicas de
Cameron em larga escala. O medo de um possivel ataque nuclear e a privagdo dos
sentidos da populacédo de Bagda — bombardeando os transmissores de radio e tv, as
estacdes telefébnicas da cidade no inicio da noite — fez com que os habitantes
vivessem, em conjunto, 0 mesmo choque aplicado nas terapias de Cameron e nas

camaras de tortura nas ditaduras militares.
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Embora o objetivo declarado fosse a guerra contra o terrorismo, seu efeito foi
a criacdo do complexo do capitalismo de desastre — uma nova economia
apoiada em seguranca doméstica, guerra privatizada e reconstrugdo de
desastres, encarregada de construir e administrar um Estado de seguranga
privatizado, dentro e fora de casa. (KLEIN, 2008, p. 353)

Ao bombardear Bagda, Bush ndo estava apenas enviando um recado para o
Iraque, mas para todo o mundo, que assistia ao vivo o Choque e Pavor. A midia foi
um meio crucial na propagac¢éo do choque. A Guerra do Golfo, de 1991, foi transmitida
ao vivo pela CNN e, em 2003, a historia se repetiu e comegou antes mesmo da
invasdo americana. Klein (2008) relata que, dois meses antes dos atagues, uma
reportagem da CBS News anunciou que estavam chamando de “Dia A” o inicio dos

ataques aéreos contra Saddam Hussein — e toda populacéo do Iraque.

As noticias faziam parte da estratégia do Departamento de Defesa dos Estados
Unidos e tinham como propdsito aumentar o medo dos iraquianos, que recebiam as
informacdes por familiares e amigos que viviam no exterior ou via satélite
contrabandeado. Uma semana antes do ataque, o Pentagono convidou a imprensa
para presenciar o teste do maior explosivo ndo-nuclear ja construido, a chamada “Mae
de Todas as Bombas”, em que apenas a existéncia é o suficiente para aterrorizar

psicologicamente o inimigo.

A imprensa foi responsavel pela disseminacao do choque da guerra do Iraque.
Antes da invaséo, prenunciando ameacas do governo norte-americano, gue mostrava
a poténcia das suas forcas armadas por noticias. Durante a invasao, criando um
espetaculo de choque e medo em torno da guerra. Em 2011, o governo americano
liberou imagens da operacdo que capturou e matou o lider da al-Qaeda, Osama bin
Laden, o que desencadeou um novo espetaculo midiatico internacional para relembrar
o poder dos Estados Unidos, a justica pelos mortos no 11 de setembro e, enfim, a

validacédo de uma nacgéo segura.

O uso da midia como artificio do neoliberalismo ndo € exclusivo dos Estados
Unidos, alias, a divulgacao midiatica é essencial para o estabelecimento da doutrina
de choque. A imprensa expbe a forca do governo, acalmando possiveis revoltas
populares, e valoriza a quantidade e qualidade da informacao que vai oferecer a seu
publico conforme interesses proprios. A0 mesmo tempo em que a imprensa pode fazer

parte da populacéo que recebe o choque, ela aplica, divulgando a informacéo da forma
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gue mais lhe convém. Afinal, os interesses de empresas privadas de comunicacéo

sao condizentes com a proposta de ascender o capitalismo de desastre.

Em todos os lugares em que a Escola de Chicago triunfou, ela criou uma
subclasse permanente formada por cerca de 25% a 60% da populag&o. E
sempre um tipo de guerra. Todavia, quando esse modelo econbmico de
desapropriagdo em massa e eliminagéo de culturas, organizado como uma
operacao de guerra, € imposto a um pais que ja esta arruinado pelo desastre
e ferido pelo conflito étnico, os perigos sao ainda maiores. Como Keynes
argumentou, ha muitos anos, existem consequéncias politicas nesse tipo de
paz punitiva — inclusive a ecloséo de guerras ainda mais sangrentas. (KLEIN,
2008, p. 479)

Milton Friedman faleceu em novembro de 2006, mas a Escola de Chicago ainda
mantém o seu legado. Por anos, paises que sofreram a doutrina de choque tentaram
se reestruturar criando uma contrarrevolucdo ao neoliberalismo, com partidos de
esquerda vencendo nas urnas, aumento no incentivo a politicas publicas e cuidado
com a memoria do que ocorreu ha ascensdo da economia proposta por Friedman.
Entretanto, nada disso foi o suficiente para impedir uma nova onda de choque que
ganhou forcas apods, em 2016, os estadunidenses elegerem o empresério de extrema

direita, Donald Trump.

No final de 2019, o que parecia ser uma epidemia isolada da China se tornou a
maior pandemia dos ultimos tempos. Uma nova cepa do coronavirus (Sars Cov-19)
foi revelada e, em meses, tomou conta de todos os paises do mundo. Altamente
contagiosa, letal e apenas com tratamento paliativo dos sintomas, a doenca trouxe o
medo e o choque similares ao de uma guerra civil. Ter contato com outras pessoas se
tornou um risco e, com a mudanca total de habitos e o isolamento social, a economia
entrou em retrocesso, gerando crise financeira e alto indice de desemprego.
Fragilizada, a populacédo buscou no Estado protecéo para este inimigo invisivel, mas
encontrou uma nova doutrina de choque, desta vez a nivel global simultaneamente.

O capitalismo de desastre ascendia novamente.
3.2. O impacto da Covid-19 e uma nova onda de choque

Em maio de 2020, ainda no comeco da pandemia do novo coronavirus (Sars
CoV-19), Naomi Klein escreveu sobre o Screen New Deal (Novo Acordo de Tela), em
que a autora se referia a uma doutrina de choque da pandemia causada pelas
mudancgas econdmicas que vieram e estéo por vir com ela. O nome também remete a
uma série de programas implementados para recuperar e reformar a economia

americana apos a Grande Depressao dos anos 1930.
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O que a Covid-19 proporciona ao estado e as grandes empresas de tecnologia
€ similar ao choque coletivo proporcionado por uma situacdo-desastre como na
doutrina de choque. O isolamento é a amputacgéo do ser como sociedade e, da mesma
forma que a vitima de um trauma fisico ou mental parece imune a dor e estimulos, a
sociedade perde a sensibilidade diante do bombardeio de noticias que carregam o

peso da fragilidade humana, do luto e do descaso do governo.

A sociedade se hipnotiza por sua prépria imagem autoamputada e, assim, nao
percebe o caos ao redor. O que seria defendido com toda a forca perde para imagem
utopica de uma sociedade ainda distante — € a renuncia do proprio ser que, em estado
de choque, estad imune a dor e aos estimulos fatidicos do Estado e das grandes
empresas de tecnologia e softwares. Diante de grandes perdas, as promessas de
seguranca financeira e cuidado com a saude soam como Unica maneira de proteger

a populacdo do desconhecido e da morte.

Preciado (2020) ressalta que, antes da pandemia de Covid-19, o mundo ja
estava em processo de transformacdo social e politica similar ao de sociedades
atingidas por outros virus no passado. Com as medidas de protecdo contra 0 novo
coronavirus, a legitimacao e imposicao dessas mudancas foram tao rapidas quanto o

avanco da propria tecnologia.

Hoje, estamos passando de uma sociedade escrita para uma sociedade
ciberoral, de uma sociedade organica para uma sociedade digital, de uma
economia industrial para uma economia imaterial, de uma forma de controle
disciplinar e arquiteténico para formas de controle microprotético e midiatico-
cibernéticas. (...) O corpo e a subjetividade contemporéaneos ja ndo sdo mais
regulados unicamente pela passagem por instituicbes disciplinares (escola,
fabrica, casa, hospital etc.), mas, e acima de tudo, por um conjunto de
tecnologias biomoleculares, microprotéticas, digitais e de transmissdo e de
informac&o. (PRECIADO, 2020)

Por mais que a parte dessas mudancas ja fosse conhecida da sociedade (como
pedir comida por aplicativo ou fazer video chamada), a crise do novo coronavirus
trouxe a necessidade, e em alguns casos a Unica opcéo, de amplificar este tipo de
mercado. Ao migrar para o digital uma nova geracéo de negocios é revelada — a que
ndo tem gastos com transporte ou alimentacdo do funcionario, com horéarios de
trabalho flexiveis e que tem contato apenas virtual, tanto com o trabalhador quanto

com o cliente.

O smartphone é o que traz o0 mundo as maos de muitas pessoas que ndo tém

computador em casa. Objeto de lazer, trabalho ou estudos, ele se torna uma extensao
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do corpo (por estar encaixado nas méos e ter a tela como olhos), mas também o
préprio consciente social. Decorar niumeros de telefone, lembrar de compromissos
importantes ou preencher manualmente todos os dados de cadastros virtuais séo
coisas que ficaram para trds’. O avanco da tecnologia trouxe principalmente a
extensdo da memoria, deixando o elo individuo-memdria cada vez mais fraco e
moldavel. Nao é preciso lembrar nem mesmo da prOpria historia, pois alguns

aplicativos mostram o que aconteceu anos atras.

Desde 2014, a China coleta dados sobre o comportamento de cada cidadao e
aumenta a pontuacao dele conforme a conduta, essa pontuacao pode restringir ou
facilitar viagens, compras e até uma vaga de emprego. Com a pandemia os cidadaos
foram obrigados a utilizar um aplicativo, o Allipay Healh Code, que avalia o risco de o
usuario estar infectado com base no histérico de saude e nos lugares que ele esteve
— e antes de entrar em transporte publico, estabelecimentos ou até de sair de casa é
necessario mostrar o cédigo do aplicativo para saber se tem permissao ou nao para
sair®. O Estado é considerado o maior protetor e, se meios assim sdo necessarios, o

ideal é acata-lo.

Para Han (2020), o cidaddo asiatico aceita e reconhece melhor este tipo de
controle por confiar mais no Estado, além da prépria tradicdo cultural do
confucionismo. Os paises asiaticos, conhecidos por desenvolverem produtos de alta
tecnologia, se embriagaram pela digitalizacdo e, com isso, ndo desenvolveram
consciéncia critica diante da vigilancia social. Isto ndo se da em paises europeus, por
exemplo, por ndo terem a mesma cultura que os asiaticos, o que torna a vigilancia e

o controle das atitudes pelo Estado uma situacao distopica até entao.

Principalmente para enfrentar o virus os asiaticos apostam fortemente na
vigilancia digital. Suspeitam que o big data pode ter um enorme potencial para
se defender da pandemia. Poderiamos dizer que na Asia as epidemias néo
sdo combatidas somente pelos virologistas e epidemiologistas, e sim
principalmente pelos especialistas em informatica e macrodados. Uma
mudanca de paradigma da qual a Europa ainda ndo se inteirou. Os
apologistas da vigilancia digital proclamariam que o big data salva vidas
humanas. A consciéncia critica diante da vigilancia digital € praticamente
inexistente na Asia. J4 quase ndo se fala de protecéo de dados, incluindo
Estados liberais como o Japéo e a Coreia. Ninguém se irrita pelo frenesi das
autoridades em recopilar dados. (HAN, 2020)

7 https://exame.com/ciencia/como-a-tecnologia-esta-destruindo-a-sua-memoria/
8 https://super.abril.com.br/especiais/o-mundo-pos-coronavirus/
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Os resultados positivos da Asia no enfrentamento ao novo coronavirus
despertam um novo olhar de paises ocidentais para a vigilancia social e o big data. A
infraestrutura tecnolégica da China se mostrou eficiente para conter a pandemia, o
que abriu espaco para que grandes desenvolvedoras de gadgets e softwares
vendessem para a sociedade ocidental o sistema tecnolégico de controle asiatico

como Unica escolha para conter o contagio da Sars-CoV19.

O sistema de pontos da China faz com que apenas 0s que seguem as regras
consigam beneficios e, com isso, é facil manter um governo similar ao escrito por
George Orwell no livro 1984. O que esta acontecendo no mundo agora parece ficgao
e, se continuarmos no Screen New Deal, logo a sociedade ocidental, assim como a
asidtica, estara tdo embriagada pela tecnologia que perdera a consciéncia critica

diante da vigilancia social e big data.

Ter um aplicativo que te permite ou ndo sair de casa faz com que haja uma
falsa impressado de que o governo esta cuidando da populacao. Falsa, porque por tras
do cuidado estd a oportunidade de vigilancia e de marketing dirigido (como na
campanha eleitoral de 2016 que elegeu Donald Trump, exibido com detalhes no
documentario Privacidade Hackeada, de 2019), fazendo com que o0 usuario se

comporte exatamente como 0 governo e a economia esperam.

Para Klein, o futuro serd completamente high-tech e similar ao que é vivido
durante os periodos de isolamento social. As pessoas se readaptaram para trabalhar,
fazer compras, participar de aulas e reunides, realizar consultas médicas e até mesmo
se exercitar sem sair de casa. Assim, por estar conectada digitalmente com o mundo,
a casa nao € mais um espaco exclusivamente pessoal e nem tanto livre do controle e
da vigilia. H4 alguns anos o0 Google oferece anuncios publicitarios com base em dados
que as proprias pessoas permitem acesso para facilitar uma busca e, quando a vida
publica se d& apenas pelo virtual, as grandes empresas ganham acesso as mais

diversas informacdes possiveis de uma pessoa.

A tecnologia nos fornece ferramentas poderosas, mas nem toda solugéo é
tecnolégica. E o problema de delegar as principais decisbes sobre como
“repensar” nossos estados e cidades para homens como Bill Gates e Erich
Schmidt é que eles passaram a vida demonstrando a cren¢a de que nao ha
problema que a tecnologia ndo possa resolver. (KLEIN, 2020)

A autora aponta como 0 novo coronavirus é usado para justificar o investimento

em grandes empresas de tecnologia para o desenvolvimento de inteligéncias artificiais
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gue ajudem no controle e na vigilancia, como uma seguranca além do isolamento
social — acarretando na diminuicdo de empregos nos mais diversos setores da

economia.

Os dados do sistema podem ser usados para controle e reprogramacédo do
usuario. Ao acreditar que a tecnologia é a Unica protecdo para se manter saudavel, o
usuario abre espaco para que o sistema 0 conheca de uma maneira similar a de uma
mé&e que conhece seu filho — o suficiente para o Estado, como mée, moldar o usuério
da maneira que o convém. Ir contra a vigilancia tecnolégica imposta como protecao
de uma doenca viral em que ainda ndo ha vacinacao para todos € valorizar o contato

humano e afetivo, além da prépria liberdade de expressao.

A Covid-19 legitimou e estendeu essas praticas estatais de biovigilancia e
controle digital normalizando-as e fazendo-as “necessarias” para manter uma
certa ideia de imunidade. No entanto, 0s mesmos Estados que implementam
medidas de vigilancia digital extrema ndo planejam proibir o trafico e o
consumo de animais selvagens ou a producdo industrial de aves e
mamiferos, nem reduzir as emissdes de CO2. O que aumentou ndo é a
imunidade do corpo social, mas a tolerancia cidada perante o controle
cibernético estatal e corporativo. (PRECIADO, 2020).

E claro que o Screen New Deal visa apenas aqueles que tem capacidade
financeira para isto, criando uma fronteira ainda mais discrepante e visivel do abismo
social — os privilegiados se resguardam em suas casas, sem contato com aquele que
esta por tras de todo negdcio virtual. O forasteiro é aquele que trabalha para manter
o conforto dos mais afortunados e ter contato com estes é altamente arriscado e
contagioso. A sonhada sociedade igualitaria esta cada vez mais distante ao idolatrar

a tecnologia como a salvacéo dos males do mundo.

Além de ser extensdo do corpo humano, as restricdes impostas pela pandemia
fizeram com que a tecnologia se tornasse uma extensédo do corpo social, como um
prolongamento da vida em comunidade apés as interacées corpo a corpo serem, de
certa forma, amputadas de maneira traumatica. Isto faz com que as consequéncias
do Screen New Deal sejam aceitas como pequenas condi¢des para o prolongamento

além-casa e do sentimento de pertencer a uma comunidade.

Preciado (2020) expde como o Estado trabalha a pandemia a seu favor para
legitimar as praticas de biovigilancia, tornando visivel o pouco interesse a causa base
da doenca, que envolve solu¢cdes econbmicas e ambientais para que ndo ocorra

novamente. Klein (2020) também prevé um cenario de uma reforma econdmica
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totalmente pautada pela tecnologia como salvacdo do homem, o que pode estourar
nao s6 uma maior crise financeira, mas também ambiental, o que, possivelmente,

pode acarretar mais pandemias em um meio ambiente insustentavel.

Escolas publicas, universidades, hospitais e transporte publico estao
enfrentando questdes existenciais sobre os seus futuros. Se as empresas de
tecnologia vencerem sua campanha feroz de lobby para ensino remoto,
telessalide, 5G e veiculos sem motorista — o0 seu Screen New Deal —
simplesmente ndo havera dinheiro sobrando para as prioridades publicas
urgentes, muito menos o Green New Deal que nosso planeta téo
urgentemente necessita. Ao contrario: o prego de tantas engenhocas
reluzentes sera a demissdo massiva de professores e o fechamento de
hospitais. (KLEIN, 2020)

Grandes empresas como multinacionais mantém o trabalho a distancia até a
vacinacdo em massa e, apos a pandemia a pratica do home office deve crescer em
até 30%° — economia com a manutencéo de estabelecimentos e com funcionarios. Ao
mesmo tempo que o teletrabalho mostra seguranca para a saude do funcionario e o
bem-estar de ndo enfrentar horas de trajeto até a empresa, ele traz o isolamento do
funcionario — facilitando a negligéncia a classe, as leis trabalhistas e a demissdo em
massa. Com isso, a crise econdmica expoente abre espaco para a reestruturacéo da

economia com base na tecnologia acima do homem.

Seis a cada dez trabalhadores brasileiros produzem de casa durante a
guarentena. O numero mostra como as “engenhocas reluzentes” hipnotizaram o
usuario, forcando-o a uma rapida adaptacao. O choque cultural da pandemia vai além
do sair ou ndo de casa, de evitar abragos e apertos de maos, ele impde a naturalizacao
da tecnologia como pele da humanidade, em que pensar numa sociedade que valorize
mais o contato fisico do que a facilidade da tecnologia é pensar uma sociedade de

mortos.

Empresas como a Alphabet Inc (holding do Google) vendem este novo estilo
de vida como algo a ser aderido mesmo apos o relaxamento das medidas de protecao
a Covid-19. Elas sabem que apos determinado choque, neste caso, 0 medo de morrer
ou perder alguém querido por causa do novo coronavirus, € maior do que o0
desconforto da hipervigilancia. E como se a casa fosse o Unico lugar seguro e a
internet provesse todas as coisas de maneira pratica e segura. Com isso essas

empresas tém pleno controle dos habitos dos usuérios, podendo usa-los tanto para o

9 https://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/noticia/2020-04/numero-de-empresas-adotam-
home-office-deve-crescer-30-apos-pandemia
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marketing direcionado (como ja é feito) quanto para o proprio governo controlar o

cotidiano, desejos e ideias dos cidadaos.

O que se tera inventado depois da crise € uma nova utopia da comunidade
imune e uma nova forma de controle do corpo. O sujeito do tecnopatriarcado
neoliberal que a Covid-19 fabrica ndo tem pele, é intocavel, ndo tem maos.
Nao troca bens fisicos, nem toca moedas, paga com cartdo de crédito. Nao
tem labios, ndo tem lingua. Nao fala diretamente, deixa uma mensagem de
voz. N&o se retine nem se coletiviza. E radicalmente individuo. N&o tem rosto,
tem mascara. Seu corpo organico se oculta para poder existir por tras de uma
série indefinida de mediacdes semio-técnicas, uma série de préteses
cibernéticas que Ihe servem de mascara: a mascara do endereco de correio
eletrdnico, a mascara da conta do Facebook, a mascara do Instagram. N&o é
um agente fisico, mas um consumidor digital, um teleprodutor, € um cédigo,
um pixel, uma conta bancaria, uma porta com um nome, um domicilio a que
Amazon pode enviar seus pedidos. (PRECIADO, 2020)

O novo coronavirus abriu caminho para governos do mundo inteiro implantarem
um choque que legitimou o individualismo dentro da sociedade como um todo. A falta
de contato com o social fez com que o individuo perdesse a empatia com o proximo,
como se os problemas econdmicos e sociais ndo o atingissem fora da internet. A dor
e 0 cansaco de um longo isolamento fizeram com que uma parte da populacéo se
colocasse em primeiro plano participando de festas, indo a parques e aglomerando,
ndo medindo riscos para saude do outro — que pode ou ndo precisar de um leito de
terapia intensiva em um sistema de saude sobrecarregado. A sociedade chegou ao
seu limite, onde o ego e o individualismo falam mais alto do que o respeito ao bem-

estar social.
3.3. O choque brasileiro

A primeira morte no Brasil pelo novo coronavirus foi confirmada em marco de
2020 e, em meio a incerteza e o lockdown que o pais e 0 mundo enfrentavam, a
doutrina de choque tomou forma entre informacdes negadas a imprensa, o lucro acima
de vidas e o proveito do caos para justificar medidas extremas. Em janeiro de 2021,
més em que comegou a campanha nacional de imunizagdo, o Brasil estava como
segundo colocado em numero de mortes pela Covid-19 no mundo, perdendo apenas
para os Estados Unidos da América — que até entéo tinha como presidente Donald

Trump, politico enaltecido pelo presidente brasileiro.
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A grande contradicdo da sociedade capitalista que é a de priorizar o lucro,
ainda que ao custo de vidas humanas, fica escancarada no contexto da
pandemia. Paises em que o negacionismo foi adotado como estratégia de
comunicacdo de governantes que seguem um padrdo de masculinidade
prepotente e autoritaria, com suas bravatas supostamente corajosas,
deixando a populacdo confusa inicialmente e, em seguida, desprotegida, seja
do ponto de vista sanitario, seja do ponto de vista social, tiveram resultados
desastrosos até agora, com milhares de pessoas infectadas e mortas.
(MAEDA, 2020)

A crise pandémica, iniciada na China, exp6s um governo despreparado,
xenofébico, negacionista, um sistema publico de saude precério e uma imensa
desigualdade social. O governo, que deveria apresentar um plano de seguranca
publica, incentivou o uso de medicamentos de eficacia ndo comprovada, descumpriu
medidas de protecdo como o distanciamento social, ndo aglomeracdo e uso de
mascaras e acelerou o retorno de atividades ndo-essenciais numa tentativa

fracassada de alavancar a economia do pais.

Na busca por um inimigo visivel como forma de se eximir do desmonte publico
exposto pelo virus, o presidente brasileiro e seus filhos (também politicos) citaram, em
diversos momentos, injurias preconceituosas contra a China. Além de viver um regime
politico comunista, visto como inimigo nimero um do neoliberalismo e oposto a
politica de extrema direita atual, o pais foi responsavel pela descoberta do novo
coronavirus. Com isso, 0 governo brasileiro usou a pandemia para reacender o0 medo
do comunismo (assim como durante a ditadura militar) e se fortalecer no poder,

disseminando a cultura do 6dio e da xenofobia em um pais constituido por imigrantes.

Os ataques preconceituosos a China foram, na verdade, contra os brasileiros.
O governo federal ndo destinou incentivos a pesquisa e producdo da vacina
Coronavac por ter sido desenvolvida pelo laboratério chinés Sinovac. Coube ao
governo do Estado de S&o Paulo e o Instituto Butanté firmar parceria com o laboratorio
chinés para receber insumos e produzir a vacina que deu inicio ao plano de
imunizacdo do Brasil. Enquanto isso, o presidente deu aval para que o Laboratério
Quimico e Farmacéutico do Exército gastasse mais de R$1,5 milhdo'° para ampliar
em 100 vezes a producdo de cloroquina, medicamento sem eficacia comprovada

contra a Covid-19, mas que foi defendido por Donald Trump no comecgo da pandemia.

10 https://reporterbrasil.org.br/2020/06/laboratorio-do-exercito-ja-gastou-mais-de-r-15-milhao-para-
fabricacao-de-cloroquina-alvo-de-investigacao-do-tcu/
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O negacionismo da presidéncia e o visivel desmonte publico levaram o Brasil
a uma severa crise financeira. O real foi desvalorizado e o nimero de exportacao
aumentou, fazendo com que os produtos para a populacdo aumentassem
drasticamente o preco. Em janeiro de 2020, o custo da cesta basica em Sdo Paulo
capital era de R$517,51. Em dezembro do mesmo ano, o custo subiu para R$631,46.
O cenario pandémico € comum durante a doutrina de choque, Klein (2008) apresenta
um cendrio semelhante nos paises do Sudeste Asiético no final dos anos de 1990. Na
Coreia do Sul, a situacao levou a taxa de suicidios do pais subir cerca de 50% em

1998, assim como aconteceu durante a Grande Depressao.

Na Indonésia, onde a crise era ainda mais profunda, a atmosfera se
apresentava perigosamente volatil. A moeda local perdia valor todos os dias,
sem parar. Um dia, os operarios das fabricas podiam comprar peixe e arroz,
mas, no dia seguinte, tinham de sobreviver comendo arroz e nada mais. Em
conversas casuais, nos restaurantes e taxis, todos pareciam partilhar da
mesma teoria sobre os verdadeiros culpados: “os chineses”, me diziam. A
classe mercantil da Indonésia era composta, etnicamente, por pessoas de
origem chinesa, que pareciam estar lucrando mais diretamente com os
aumentos de precos; assim, elas acabaram suportando a maior parte da
raiva. Era isso que Keynes chamava a atencdo, quando advertia sobre os
perigos do caos econbmico — nunca se sabe qual a combinacdo de édio,
racismo e revolugdo que vai ser desencadeada. (KLEIN, 2008, p. 314)

O povo indonésio encontrou o inimigo no diferente (o imigrante) e também
envolveu os chineses na tentativa de justificar a crise financeira que estavam
vivenciando. Ao considerar o Estado uma espécie de protetor, a populacédo se cega
diante das acdes do governo, julgando que todas as a¢bBes serdao em beneficio da
sociedade como um todo, e ndo apenas de alguns grupos sociais. Encontrar a culpa
no outro é entrar em estado de negacao perante o comportamento do governo, é

aceitar que o siléncio catatdnico ao descobrir o verdadeiro culpado.

A combinacdo de o&dio, racismo e revolugcdo que 0 caos econdmico
desencadeia é esta. Governos ditatoriais ensinaram que a revolta do povo estimula
mais caos e choque. Quando uma populacdo tem um pais estrangeiro como inimigo,
ela se exime do choque aplicado pelo proprio governo e, assim como em um
relacionamento abusivo, continua enxergando o Estado como bom e protetor, o que
abre espaco para que mais medidas de choque que alavanquem o neoliberalismo

sejam impostas.

11 https://www.dieese.org.br/analisecestabasica/analiseCestaBasica202012.html
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Em abril de 2020, o entdo ministro brasileiro do Meio Ambiente, Ricardo Salles,
disse em reunido ministerial que aquele era 0 momento para “passarem a boiada”?.
A proposta de Salles se referia a aproveitar o foco da imprensa na pandemia da Covid-
19 para aprovar mudancgas nas regras de prote¢do ambiental e agricultura. Quando o
ministro diz “Entdo pra isso precisa ter um esforco nosso aqui, enquanto estamos
nesse momento de tranquilidade no aspecto de cobertura de imprensa, porque so fala
de Covid, e ir passando a boiada e mudando todo o regramento e simplificando

normas”, ele confirma uma nova aplicagéo da doutrina de choque no pais.

Diferente de outros paises, o Brasil ndo aplicou o novo acordo de tela. Para o
governo, pareceu mais interessante aproveitar o momento de choque e de cobertura
midiatica voltada a pandemia para sancionar o afrouxamento de leis e legislacoes,
impor o livre mercado e contornar outras questfes politicas e sociais, que, em outros
momentos, seriam rejeitadas. Com o isolamento social, manifestaces como as de
2014, com a grande adesao do movimento “Vem para rua” ndo foram possiveis. O

povo perdeu a voz e, entdo, 0 governo agiu.

Muito da maneira que a presidéncia lidou com o coronavirus esté relacionada
ao termo necropolitica, de Achille Mbembe, e que faz parte da doutrina de choque. A
referéncia de Mbembe resgata a ideia de biopoder de Foucault, em que a soberania
do Estado se expressa no poder de decidir quem vive ou quem deixa morrer, mas vai
além com a uso violéncia e o poder de morte. Em um regime neoliberal, o importante
€ assegurar os interesses do livre mercado independente das vidas perdidas. Quem
tem condigOes sociais e financeiras sobrevive e, os demais, a massa trabalhadora,
pode ser substituida no mercado. A doutrina de choque ndo considera o individuo

como uma vida que importa, mas sim apenas o lucro que ele pode trazer.

Somente a partir de um lugar de privilégio social, de seguranc¢a sanitaria e de
pleno acesso a recursos de salde é possivel pensar em relaxar regras de
isolamento, retomar a atividade comercial e negar o risco de morte a que a
maior parte da populacdo esta exposta. Mais do que isso, € observando a
I6gica de descartabilidade de determinadas vidas em prol do mercado (mais
do que um dado natural, como se este fosse um sujeito) que opera o Estado.
(MAEDA, 2020)

Pensar em lockdown e em medidas de higiene como prevencéo de uma doenca

mortal, em um pais desigual como o Brasil, € ignorar que quase metade da populagéo

12 https://gl.globo.com/politica/noticia/2020/05/22/ministro-do-meio-ambiente-defende-passar-a-boiada-e-
mudar-regramento-e-simplificar-normas.ghtmil



https://g1.globo.com/politica/noticia/2020/05/22/ministro-do-meio-ambiente-defende-passar-a-boiada-e-mudar-regramento-e-simplificar-normas.ghtml
https://g1.globo.com/politica/noticia/2020/05/22/ministro-do-meio-ambiente-defende-passar-a-boiada-e-mudar-regramento-e-simplificar-normas.ghtml

69

ndo tem saneamento basico’® e que mais de 38 milhdes!* de brasileiros sédo
trabalhadores informais, que muitas vezes sobrevivem com a renda do dia trabalhado.
A tentativa de conter o virus foi ineficiente, até mesmo pela conduta da presidéncia
em reprovar as medidas de prevencdo tomadas por governadores e propagar 0 uso

nao comprovado de medicamentos para a prevencao e o tratamento da doenca.

As medidas de prevencao tomadas pelo ex-ministro da Saude, Luiz Henrique
Mandetta, eram opostas aos propdsitos do presidente, o que levou uma chama de
esperanca aos brasileiros, mas também a demissdo do ministro, por parte do
presidente, um més apds o primeiro caso de Covid-19 no Brasil. Quando Mandetta
conquistou a simpatia do povo, o ego do presidente falou mais alto do que a
preocupacdo com a saude e com a populacdo. O ministro seguinte, Nelson Teich,
pediu demissdo antes de completar um més no cargo. Seguiram quatro meses até
gue o ministro interino, o militar Eduardo Pazuello, assumisse a posicdo. Em meio ao
medo e ao caos, a populacdo encontrou um pais totalmente despreparado e com a

saude a deriva, nas maos de um militar-fantoche do préprio governo.

Em junho de 2020, o Ministério da Saude restringiu o acesso aos dados da
Covid-19 e veiculos de jornalismo formaram um consércio®® para manter atualizado o
namero de contdgio e mortes causadas pela doenca. Isto foi mais um passo do
governo gue confirma o negacionismo da mortalidade do coronavirus, além de manter
uma populacdo sem informacgdes o suficiente para se rebelar, sabendo apenas o
suficiente para manter a economia funcionando — independentemente do nimero de

mortes.

Desde o comeco do mandato, o presidente ataca e ameaca a liberdade de
imprensa, em 2019 eram cerca de dez ataques por més'é, além de varios incentivos
para que os eleitores ndo assistissem a determinadas emissoras de televisédo. Isso

aumentou o numero de compartiihamento de informac¢des por redes sociais e a

13 https://gl.globo.com/economia/noticia/2020/06/24/raio-x-do-saneamento-no-brasil-16percent-nao-tem-
agua-tratada-e-47percent-nao-tem-acesso-a-rede-de-esgoto.ghtml

14 https://valorinveste.globo.com/mercados/brasil-e-politica/noticia/2020/03/31/ibge-informa-que-pais-tinha-
38-mi-de-trabalhadores-informais-ate-fevereiro.ghtml

15 https://gl.globo.com/politica/noticia/2020/06/08/veiculos-de-comunicacao-formam-parceria-para-dar-
transparencia-a-dados-de-covid-19.ghtml

16 https://noticias.uol.com.br/politica/ultimas-noticias/2020/01/02/bolsonaro-fez-atague-a-imprensa-a-cada-
tres-dias-em-2019-diz-levantamento.htm



https://g1.globo.com/economia/noticia/2020/06/24/raio-x-do-saneamento-no-brasil-16percent-nao-tem-agua-tratada-e-47percent-nao-tem-acesso-a-rede-de-esgoto.ghtml
https://g1.globo.com/economia/noticia/2020/06/24/raio-x-do-saneamento-no-brasil-16percent-nao-tem-agua-tratada-e-47percent-nao-tem-acesso-a-rede-de-esgoto.ghtml
https://valorinveste.globo.com/mercados/brasil-e-politica/noticia/2020/03/31/ibge-informa-que-pais-tinha-38-mi-de-trabalhadores-informais-ate-fevereiro.ghtml
https://valorinveste.globo.com/mercados/brasil-e-politica/noticia/2020/03/31/ibge-informa-que-pais-tinha-38-mi-de-trabalhadores-informais-ate-fevereiro.ghtml
https://g1.globo.com/politica/noticia/2020/06/08/veiculos-de-comunicacao-formam-parceria-para-dar-transparencia-a-dados-de-covid-19.ghtml
https://g1.globo.com/politica/noticia/2020/06/08/veiculos-de-comunicacao-formam-parceria-para-dar-transparencia-a-dados-de-covid-19.ghtml
https://noticias.uol.com.br/politica/ultimas-noticias/2020/01/02/bolsonaro-fez-ataque-a-imprensa-a-cada-tres-dias-em-2019-diz-levantamento.htm
https://noticias.uol.com.br/politica/ultimas-noticias/2020/01/02/bolsonaro-fez-ataque-a-imprensa-a-cada-tres-dias-em-2019-diz-levantamento.htm

70

desconfianca do publico com a imprensa — disseminada ainda durante a campanha

das elei¢cdes de 2018, com perfis falsos.

Quando a pandemia revelou o desmonte e o despreparo do sistema publico
brasileiro, 0 governo tentou, mais uma vez, enfraquecer a imprensa ao restringir
informacdes essenciais para a saude publica. A midia € fundamental para a imposi¢ao
da doutrina de choque e, desta vez, foi considerada inimiga por, mais do que informar,
guestionar as atitudes presidenciais. Desta vez a imprensa fez parte do choque ao
dedicar a programacao totalmente a Covid-19, e nao por difundir o choque aplicado

pelo governo.

O espectador, isolado em casa e enfadado com o excesso de informacao de
um mesmo assunto, comecou a buscar mais informacfes nas redes sociais do que
em veiculos confiaveis de comunicacdo. Isto abriu espaco para a propagacao de
noticias falsas que questionavam a legitimidade das informacfes vindas da imprensa
e que minimizavam as mortes pelo coronavirus, como no boato dos caixdes vazios

em Sao Paulo e no Amazonas?’.

O também compartilhamento de noticias falsas sobre possiveis tratamentos da
doenca trouxe um cenario de esperanca e seguranca para agueles que estavam em
situacao de risco. Desamparado, o brasileiro buscou a solu¢cao mais acessivel, mesmo
sem comprovacao cientifica. A falta de politicas publicas para lidar com a pandemia,
0 negacionismo do governo e o enfraquecimento da imprensa fizeram com que as
informacgdes falsas fossem validadas pela populacdo que, em desespero, movimentou
o0 mercado ao comprar remédios e outros itens que prometiam protecdo de um virus
ainda em estudo. Como um reflexo do presidente, o povo investiu no que pareceu
mais promissor — incentivando a industria farmacéutica com a compra de
hidroxicloroquina, cloroquina e ivermectina - e ndo no que era eficaz, como o uso de

mascara, alcool gel e a ndo aglomeracéao.

A tecnologia e a informacao se tornaram armas neste cenario. A acessibilidade
para criar e compartilhar noticias estd além da imprensa, que inclusive luta
diariamente contra a desinformacéo proliferada nas redes sociais e nos aplicativos de
mensagem. O governo, novamente, aproveitou-se desta desinformagao para “passar

a boiada”, impondo a doutrina de choque e transformando o pais em um grande

17 https://www.bbc.com/portuguese/brasil-52584458
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Hospital Col6énia de Barbacena (MG) — onde pacientes psiquiatricos (e pessoas
rejeitadas pela sociedade) viviam em condi¢cdes precarias de higiene e cuidados, o

que levou a morte de mais de 60 mil pessoas.

Neste manicomio a céu aberto, a fome é punicdo e a terapia de choque do
brasileiro. A higienizacdo social ocorre nas ruas, além dos muros das casas ou do
manicémio. A parcela da populacdo que se expde diariamente ao possivel contagio
da Covid-19 e suas variantes é, na maioria, classe média e baixa que necessita usar
o transporte publico, lotado, para chegar ao trabalho e manter a comida na mesa de
casa. A morte é consequéncia da higienizacao forcada pelos governantes, em um
momento da histéria que o isolamento e o teletrabalho s6 sdo possiveis a quem tem
melhores condic¢des financeiras — e a quem interessa ao poder publico e econdmico

do capitalismo do desastre.

O governo enraizado em uma ideia de soberania falocéntrica descredibilizou a
imprensa. Restaram apenas as redes sociais, em que h& pouco espaco para
informacéo séria e espaco demais para achismos que atuam como um remédio para
disfuncéo erétil do falo do governo negacionista. O povo perde por nao ter informacao
verdadeira, de qualidade, vivendo a deriva da prépria realidade. Enquanto isso, o
ndamero de mortos pelo novo coronavirus ultrapassou a marca de meio milhdo de
brasileiros. O estado do Amazonas sufocou, ndo pelo fogo das queimadas na floresta,
mas pela falta de oxigénio nos leitos de terapia intensiva da capital'® devido a uma
sucessao de erros e omissao do Ministério da Saude. A vacina se tornou motivo de
espetaculo e briga politica. O indice de desemprego bateu recorde, com 14,1
milhdes'® de pessoas procurando emprego no ultimo semestre de 2020. Ndo ha

vencedores nesta batalha.

De 1930 a 1980 os pacientes do Hospital Col6nia viveram em situacdo precaria,
similar ao do holocausto nazista e, mesmo assim, os habitantes de Barbacena eram
coniventes e continuavam enviando pessoas que manchavam o convivio social. Em

2021 continuamos iguais, aceitando o desmonte publico na saude, economia e

18 https://www.poder360.com.br/coronavirus/a-sucessao-erros-manaus-dw/
19 https://www.correiobraziliense.com.br/economia/2020/12/4897605-desemprego-atinge-141-milhoes-de-
brasileiros-aponta-ibge.html
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educacao, além do descaso com as regifes mais pobres, como se o pais tivesse uma

mancha — além do presidente — que precisasse viver a margem dos demais.
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Uma tese é uma tese
Mario Prata

Sabe tese, de faculdade? Aquela que se defendem? Com unhas e dentes? E
dessa tese que eu estou falando. Vocé deve conhecer pelo menos uma pessoa que
ja defendeu uma tese. Ou esteja defendendo. Sim, uma tese é defendida. Ela é feita
para ser atacada pela banca, que séo aquelas pessoas que gostam de botar banca.

As teses sao todas maravilhosas. Em tese. Vocé acompanha uma pessoa
meses, anos, seculos, defendendo uma tese. Palpitantes assuntos. Tem tese que nao
acaba nunca, que acompanha o elemento para a velhice. Tem até teses pos-morte.

O mais interessante na tese é que, quando nos contam, sdo maravilhosas,
intrigantes. A gente fica curiosa, acompanha o sofrimento do autor, anos a fio. Ai ele
publica, te d4 uma coépia e € sempre — sempre — uma decepc¢do. Em tese. Impossivel
ler uma tese de cabo a rabo.

S&do chatissimas. E uma pena que as teses sejam escritas apenas para o
julgamento da banca circunspeta, sisuda e compenetrada em si mesma. E nés?

Sim, porque 0s assuntos, ja disse, sdo maravilhosos, cativantes, as pessoas
sao inteligentissimas. Temas do arco-da-velha. Mas toda tese fica no rodapé da
histéria. Pra que tanto sic e tanto apud? Sic me lembra o Pasquim e apud nao parece
candidato do PFL para vereador? Apud Neto.

Escrever uma tese é quase um voto de pobreza que a pessoa se autodecreta.
O mundo para, o dinheiro entra apertado, os filhos sdo abandonados, o marido que
se vire. Estou acabando a tese. Essa frase significa que a pessoa vai sair do mundo.
N&o por alguns dias, mas anos. Tem gente que nunca mais volta.

E, depois de terminada a tese, tem a revisdo da tese, depois tem a defesa da
tese. E, depois da defesa, tem a publicacéo. E, é claro, intelectual que se preze, logo
em seguida embarca noutra tese. Sdo os profissionais, em tese. O pior € quando
convidam a gente para assistir a defesa. Meu Deus, que sono. Ndo em tese, na pratica
mesmo.

Orientados e orientandos (que nomes atuais!) sdo unanimes em afirmar que
toda tese tem de ser — tem de ser! — daquele jeito. E pra ndo entender, mesmo. Tem
de ser formatada assim. Que na Sorbonne é assim, que em Coimbra também. Na
Sorbonne, desde 1257. Em Coimbra, mais moderna, desde 1290.

Em tese (e na pratica) sédo 700 anos de muita tese e pouca préatica.



74

Acho que, nas teses, tinha de ter uma norma em que, além da tese, o elemento
teria de fazer também uma teséo (tese grande). Ou seja, uma versao para nos, pobres
ignorantes que nao votamos no Apud Neto.

Ou seja, o elemento (ou a elementa) passa a vida a estudar um assunto que
nos interessa e nada. Pra qué? Pra virar mestre, doutor? E dai? Se ele estudou tanto
aquilo, acho impossivel que ele ndo queira que a gente saiba a que conclusdes
chegou. Mas jamais saberemos onde fica o bicho da goiaba quando n&o é tempo de
goiaba. No bolso do Apud Neto?

Tem gente que vai para os Estados Unidos, para a Europa, para terminar a
tese. Vao la nas fontes. Descobrem maravilhas. E a gente néo fica sabendo de nada.
S6 aqueles sisudos da banca. E o cara d4 logo um dez com louvor. Louvor para quem?
Que exaltacao, que encomio € isso?

E tem mais: as bolsas para os que defendem as teses sdo uma pobreza.

Tem viagens, compra de livros caros, horas na Internet da vida, separacoes,
pensdo para os filhos que a mulher levou embora. E, defender uma tese é mesmo um
voto de pobreza, ja diria Sdo Francisco de Assis. Em tese.

Tenho um casal de amigos que ha uns dez anos prepara suas teses. Cada um,
uma. Dia desses a filha, de 10 anos, no café da manh&, ameacou:

— N&o vou mais estudar! N&o vou mais na escola.
Os dois pararam — momentaneamente — de pensar nas teses.
— O qué? Pirou?
— Quero estudar mais, n&do. Olha vocés dois. Nao fazem mais nada na vida. E s6 a
tese, a tese, a tese. Ndo pode comprar bicicleta por causa da tese. A gente ndo pode
ir para a praia por causa da tese. Tudo é pra quando acabar a tese. Até trocar o pano
do sofa. Se eu estudar vou acabar numa tese. Quero estudar mais, ndo. Nao me
deixam nem mexer mais no computador. Vocés acham mesmo que eu vou deletar a
tese de vocés?

Pensando bem, até que ndo é uma ma ideia!

Quando é que alguém vai ter a pratica ideia de escrever uma tese sobre a tese?
Ou uma outra sobre a vida nos rodapés da historia?

Acho que seria uma teséo.
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4. Johnny Barrett: choque e jornalismo

O jornalismo € uma técnica social
em perigo de extincao.
José Luis Martinez Albertos

Por décadas, o cinema tem como cenario os anos de gldria do jornalismo em
que, a partir do cotidiano de uma redacao, leva ao publico histérias dos mais diversos
géneros. Como uma testemunha ocular da verdade, o jornalista é o personagem que
traz o toque de veracidade a historia, além de aproximar espectador e filme por ser

um personagem a nivel de heréi, mas com trajes populares.

Essa distingdo no imaginario popular € pelo profissional levar a informacéo a
publico, seja com grandes investigacdes como Watergate (1974) e Spotlight (2002),
que denunciaram poderes quase intocaveis, seja por trazer a tona a realidade
daqueles que ndo tem voz no espacgo publico, como imigrantes refugiados e o
subproletariado. O personagem transita entre as diferentes classes mantendo a
informac&o como prioridade e se estabelecendo como um elo entre essas classes e a

verdade.

O cinema valida esse elo ao roteirizar o dia a dia do jornalista, inclusive com
histérias baseadas em fatos reais, que fortalece a visdo do espectador sobre o
trabalho do jornalista na apuragéo da noticia. A missdo do personagem é totalmente
voltada para a informacado e, por isso, é retratado na maioria dos filmes apenas
durante o trabalho, sem conexdes com a vida pessoal. Isso faz com que o espectador
enxergue o profissional como alguém que se dispde 24 horas por dia a informa-lo

sobre os mais diversos acontecimentos, conectando-o com o mundo.

Como seus congéneres, a personagem do jornalista é desprovida de uma
historia pessoal no cinema: na maioria dos filmes a ela consagrados néo
veremos uma familia da personagem ou sua casa, nem saberemos
praticamente nada sobre seus gostos ou interesses pessoais. Do mesmo
modo, ela ndo devera se transformar ao longo da histéria: o jornalista € antes
de tudo o suporte de uma funcdo e serd visto principalmente enquanto
trabalha, de preferéncia na redacdo ou no local dos acontecimentos.
(SENRA, 1997, p. 53)

O jornalista também é um elo do cinema com o espectador e do espectador
com os préprios sonhos e desejos de vida, por projeta-los neste heréi sem capa. O
cinema mantém o personagem primordialmente no ambito profissional e traz para o
espectador um cotidiano que envolve sucesso profissional e justica para o povo ao

usar a informacao como arma de revolucao social.
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Todos conhecemos os acontecimentos através da midia, com os filmes sobre
jornalismo, sabemos também de como os acontecimentos tornaram-se
noticia. Os filmes de jornalismo ndo deixam de ter um carater de
"documentario dos bastidores”. (BERGER, 2002, pag. 16)

A ideia de “documentario dos bastidores” fez com que se estabelecesse um
imaginario social sobre o jornalismo que envolve fama, prestigio, ética, senso de
justica e desejo de dar ao povo o que é do povo — a informacédo de fato. Com isso, a
personificacdo do personagem herdi fez com que o publico esquecesse que 0
jornalista, assim como todo proletariado, também responde aos interesses do

mercado.

E com essa expectativa que o estudante de jornalismo ingressa no primeiro ano
de faculdade, mas em um campo de trabalho tomado pelo digital e por profissionais
com outras graduacdes relacionadas a comunicacéo, € cada vez mais dificil ser um
herdi no jornalismo. Ao conquistar o diploma, resta ao jornalista se adaptar ao
mercado, se reinventar indo contra aos proprios ensinamentos da graduacéo, ceder
ao marketing, a publicidade, as midias sociais e, se estiver trabalhando em uma
redacdo, ceder ao conteddo que mais atrai o publico — priorizando o namero de

visualizacdo e compartilhamento da noticia acima da informagéo de fato.

Um exemplo do fim dos anos de gléria do jornalismo é o desabafo, em forma
de carta, da jornalista Elisangela Roxo, que assumiu a autoria da manchete “Caetano
Veloso estaciona carro no Leblon” dez anos ap6és a publicagéo. A noticia foi difundida
rapidamente na internet e é relembrada anualmente como um marco da banalidade
como noticia. Para Roxo, a nota era o fechamento da producao diaria exigida pela
empresa e também um manifesto sobre como as noticias eram selecionadas a partir
da quantidade de acessos (ou cliques, como ela diz na carta) que a informacgao
poderia gerar e ndo pelo conteddo em si.

Meu cotidiano na redacao se revelava menos interessante e mais automatico
do que eu gostaria. Tudo girava em torno dos tais cliques. Quantos mais
conseguissemos, melhor. Eu trabalhava das 10 as 18 horas e, quando ndo
estava de olho no BBB11, escrevia principalmente sobre as celebridades de
um mundo pré-Instagram. (...) Minha fungdo na linha de montagem era
escrever pelo menos dez textos por dia, escolher as imagens que o0s
ilustrariam, salva-las e ajustar tanto a altura quanto a largura delas. Em
seguida, eu criava um titulo bem chamativo para as galerias de fotos, outro
para as notas e publicava tudo no site pela plataforma online Vignette (o show
de um redator, caro Caetano, mora nos detalhes). No fim do expediente, eu
mandava um e-mail aos editores com todos os meus titulos e links para
comprovar minha producéo diaria. Durante uma jornada habitual de trabalho,
portanto, eu precisava fazer mais de uma nota inédita por hora. (ROXO, 2021)
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O relato de Roxo revela um jornalismo muito mais comercial e até mesmo mais
mecanico do que o exibido na grande maioria dos filmes com este plano de fundo.
Editorias de entretenimento, com manchetes semelhantes a de Caetano Veloso,
dividem o mesmo espaco com as demais editorias de politica, cidades, ciéncia e
saude, nas principais paginas de noticias online. De leitura rapida, com imagens e
alimentando a curiosidade do leitor sobre a vida de celebridades (que de certa forma
até cria a ilusdo de aproxima-lo do artista), as notas de entretenimento levam o leitor
para uma dimensdo de sonhos similar a que o cinema produz, afastando-o da
realidade cadtica do cotidiano e, também, afastando-o da informacao relevante de
fato. Na busca pela alienacéo, o leitor faz parte do processo de enlouquecimento do
jornalista, que se reinventa para produzir massivamente e publicar o contetdo que dé
mais visualizagdo ao mesmo tempo que ainda tenta atrair o leitor para noticias

relevantes socialmente.

A ansiedade no consumo de informacdo é alimentada pela ansiedade de se
produzir contetdo. Para cumprir essa demanda durante o expediente, o jornalista se
torna ansioso por buscar e publicar noticias em um espaco de tempo suficiente apenas
para pequenas notas, respondendo o lead. Como em uma fabrica, o trabalho ganha
valor pela quantidade de producdo e nao pela qualidade ou aprofundamento da
informagao.

A ansiedade responde entdo aos ritmos de trabalho, de producdo, a
velocidade e, através destes aspectos, ao salario, aos prémios, as
bonificacdes. A situacdo de trabalho por producdo é completamente

impregnada pelo risco de ndo acompanhar o ritmo imposto e de “perder o
trem”. (DEJOURS, 1992, p. 73)

O psiquiatra Christophe Dejours analisa a loucura do trabalho voltando-se
principalmente para a experiéncia de subproletariados, operarios de fabricas,
telefonistas e pilotos de caca, mas que € possivel também associar a jornada de
producao do jornalista como a relatada por Roxo. O profissional passa a seguir o ritmo
gue a chefia e o publico demandam a fim de conquistar espaco na empresa. Indo mais
além, o aumento do ritmo de trabalho ainda é um mecanismo de defesa para lidar com
0 medo e a ansiedade que o proprio trabalho traz, numa tentativa de “se ver livre” de

determinada situagéo.
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O que é explorado pela organizacédo do trabalho ndo é o sofrimento, em si
mesmo, mas principalmente os mecanismos de defesa utilizados contra esse
sofrimento. (...) A frustrag@o e a agressividade resultantes, assim como a
tensdo e o nervosismo, sdo utilizadas especificamente para aumentar o ritmo
de trabalho. (DEJOURS, 1992, p. 104)

As redacdes estdo cada vez mais enxutas, as redes sociais ddo espaco para
voz da populacdo (mesmo que ndo em larga escala) e criam uma linha de contetdos
destinados ao que mais atrai 0 usuario. A informacédo vinda por la é mais r4pida e a
verdade é posta em xeque ao ter a versao do jornalista e do amigo em um mesmo
espaco online. A profissédo de influencer, ou criador de conteudo digital, parece ser
uma maneira facil de conquistar a fama e o prestigio na internet. A busca pela
informacéo de qualidade se resume a uma pequena parte dos profissionais e a uma
parte ainda mais seleta de quem confia e tem interesse em uma informagao que
requer atencéo e leitura mais extensa do que trés minutos — por mais que, cada dia
mais, sites de noticias estejam ditando, com trechos destacados, quais as

informacdes sdo de mais relevantes para leitor em uma reportagem.

E nesta perspectiva que o jornalista dos anos 2020 enlouquece e se mantém

no mercado de trabalho. Na busca incessante por gerar conteudo, visualizacfes, e

alimentar de informacédo o espectador a cada tentativa de atualizar a pagina de noticia,

0 jornalista se vé produzindo conteudo sobre banalidades do cotidiano, com

informagdes rasas que respondem apenas as perguntas do lead aprendido na

faculdade. O trabalho € similar ao de uma linha de producéao fordista, sem tempo para

grandes reportagens. Inclusive, grandes reportagens sdo produtos presentes em

revistas, grandes jornais ou sites alternativos. O heréi do cinema é, na realidade, um

trabalhador que responde a demanda do mercado, assim como todos os outros do
século XXI.

NOs propomos a seguinte hipdtese: a organizacdo do trabalho e, em

particular, sua caricatura no sistema taylorista e na producdo por pecas é

capaz de neutralizar completamente a vida mental durante o trabalho. Nesse

sentido, o trabalhador encontra-se, de certo modo, lesado em suas

potencialidades neuréticas e obrigado a funcionar como uma estrutura

caracterial ou comportamental. Efetiva-se assim, artificialmente, pelo choque

com a organizacao do trabalho, o primeiro passo para uma desorganizacao
psicossomatica experimental. (DEJOURS, 1992, p. 129)

Quando a demanda de conteldo € intensa, € possivel que o jornalista
neutralize sua vida mental e se dedique a produgcdo em massa. O choque com a
organizacdo do trabalho, abordado por Dejours, € mais um dos choques em que 0

jornalismo esta submetido e que afetam a saude mental do profissional e do receptor
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da noticia, que tem o jornalista como guardido da verdade e que depende da imprensa
para se manter informado dos acontecimentos na sociedade e até mesmo exercer o

papel de cidadao.

A incessante busca pela noticia faz com que o jornalista dé destaque a fatos
pouco relevantes, como o exemplo da manchete sobre Caetano Veloso. Isso faz com
que conteudos mais importantes no contexto social percam a visibilidade do publico,
0 que abre espaco para o governo tomar decisdes que seriam desaprovadas pela
populacdo e, assim como o ex-ministro brasileiro Ricardo Salles disse, passar a

boiada.

7

O jornalismo é associado a doutrina de choque por compreender, sem
agressoes, alguns resultados familiares aos indicados pela CIA em manuais de
interrogatorio. Sao eles: “privacdo e sobrecarga de sentidos, destinados a induzir
desorientacéo e regressao” (KLEIN, 2008, p. 395). A imprensa consegue reproduzir a
privacao e a sobrecarga de sentidos pela quantidade de informacgao que ela transmite
para o publico. Quando noticias de entretenimento ganham mais espaco do que
outras editorias mais relevantes socialmente, ou quando falta conteido e apuracao
pelo jornalista, o leitor é privado da informacéo, é desorientado, perde o vinculo com
a realidade e é induzido para a regressado — ndo de sentidos, mas social.

7

A sobrecarga de sentidos é criada pela prOpria maneira que se consome
informacdo nos anos 2020. O excesso de imagens e sons, além da publicidade que
se mescla aos paragrafos da noticia em meios digitais, faz com que a pessoa ndo
assimile totalmente a reportagem, induzindo ainda mais a desorientacdo do que a
informacédo de fato. Com isso, a doutrina de choque é experimentada pela populacao
e também pelo jornalismo, que regridem na maneira de consumir e produzir a noticia

ao cumprir a demanda do mercado.

Visto como um artificio para a imposi¢cédo da doutrina de choque, o jornalismo
desempenha um papel que caminha entre vitima e agressor. O jornalista é o
responsavel por publicar o conteddo que ascende o choque, mas também é
consumidor desta informacdo e, em consequéncia, do proprio choque. Nesta
perspectiva, a loucura do jornalista vai além da responsabilidade com a informacéo, a

demanda do mercado ou com a ruptura das expectativas da profissado. A loucura esta
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inserida socialmente, incentivada pela midia (meio de trabalho do jornalista) e pelo

governo durante a imposicéo de doutrinas de choque.
4.1. O paciente Johnny

Mesmo que os dilemas do fazer jornalismo no século XXI| estejam distantes da
rotina de Johnny Barrett, o personagem € um exemplo de como o trabalho enlouquece
o0 homem — seja pela ambicdo da fama ou pela excessiva demanda de trabalho. O
filme traz a tona o profissional que se arrisca em busca da noticia e que de fato se
aprofunda no assunto para expor a verdade, mesmo que o principal motivo para isso
seja a promessa do sucesso. Federici (2017) afirma que corpo é a primeira maquina
de trabalho criada pelo capitalismo e, no caso do jornalista, € 0 corpo que arrisca e

vai atras da noticia para produzir o jornal do dia seguinte.

O corpo, entdo, passou ao primeiro plano das politicas sociais porque
aparecia ndo apenas como uma besta inerte diante dos estimulos do
trabalho, mas como um recipiente de forca de trabalho, um meio de producéo,
a magquina de trabalho priméria. (FEDERICI, 2017, p. 249)

N&o basta ser a propria maquina de trabalho e colocar em risco a saude
diariamente, o jornalista também lida com a autossuperacdo, em busca das
reportagens que sdo manchetes nos jornais. Dejours aborda a questdo de
autossuperacdo ao analisar o cotidiano de pilotos de caca. E possivel fazer uma
analogia entre as aspiracdes de jornalistas e pilotos, em que o narcisismo alimenta o
desprezo pelo perigo e 0 ego estimula o convivio em equipe, pelo pertencimento a
uma comunidade que tem respeito e admiracdo da sociedade. No trecho abaixo, é
possivel trocar piloto de caca por jornalista para entender como situacdes de risco sao
toleradas por serem contrabalanceadas pela satisfagédo no trabalho.

Em seguida, o ideal do eu fica sendo o principal motor da atividade
profissional: se ele for capaz de desprezar o perigo que enfrenta
guotidianamente é porque o piloto de caca é levado por aspiracbes
essencialmente viradas para a autossuperacdo. O ideal do ego representa
ainda um outro papel na vida do piloto de caca: o fato de pertencer ao grupo
de pilotos, ao esquadrdo, a esquadra. Tomado por seu narcisismo, ele
indubitavelmente procura ser par em seus colegas, e s6 € capaz de

identificacdo e de amor por objetos que possam ocupar um lugar estimado
por seu ideal do ego. (DEJOURS, 1992, p. 89)

Dessa maneira, € possivel entender que a profissdo de jornalista envolve
caracteristicas que nao tdo heroicas como as abordadas pelo cinema, mas sim
padrées mais proximos da personalidade humana. Quando o cinema destaca o

cotidiano no trabalho, deixando tramas familiares do personagem de lado, ele reforca
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o ambiente ideal do ego para o jornalista. Fuller demonstra isto quando o personagem
prioriza o sucesso ao relacionamento com Cathy, abordando o estilo de vida voltado
primordialmente ao trabalho, a adrenalina da investigacéo jornalistica e a conquista
da fama.

Esta profisséo exige de quem a escolhe um envolvimento e uma dedicacéo
particulares e pelo fato de significar bem mais do que uma atividade ou
emprego na vida de seus profissionais, ela gera um estilo de vida e uma visao
de mundo especificos. (TRAVANCAS, 2001, p. 11)

Quando Travancas afirma que o envolvimento do jornalista com a profissdo
gera um estilo de vida e uma visdo de mundo especificos, ela reafirma a persona
criada pelo cinema, dedicada ao trabalho e, consequentemente, ao bem-estar da
populacdo antes mesmo do proprio bem-estar. A premissa do jornalista ser solitario,
sem vinculos fora do trabalho — que poderiam inclusive atrapalhar investigacées - traz
um reforgo similar ao citado por Dejours sobre pilotos de caca. O profissional que se
dedica totalmente ao trabalho também € aquele tomado pelo narcisismo e que sé é

capaz de identificacdo e amor por objetos que preencham o ideal do préprio ego.

O jornalista criado por Fuller é exemplo disso. Por um ano, o personagem se
prepara para convencer autoridades e médicos para ser internado no hospital
psiquiatrico e ndo mede as consequéncias desta investigacdo que envolve
tratamentos terapéuticos com medicamentos, hidroterapia e terapia de choque. O
personagem também tem o apoio do psiquiatra dr. Fong, que o ensina como simular
problemas psiquiatricos e daquele que todo profissional tenta agradar e espera

reconhecimento do trabalho, o chefe.
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Figura 10 - Barrett simula problemas psiquidtricos com o dr. Fong

Quando o préprio editor-chefe apoia a decisdo de Barrett de se internar em um
hospital psiquiatrico, ele esta explorando o sofrimento do funcionario. Mais do que
jornalismo investigativo, o jornalista chega em seus limites fisicos e psicol6gicos em
busca de uma grande reportagem. Isto confirma a andlise de Dejours (1992) sobre
como o trabalho n&o causa o sofrimento, mas sim o sofrimento que produz o trabalho,
em que o psiquiatra analisa como o sofrimento psiquico é explorado pela chefia e
estimula o funcionario a ter melhores resultados, numa tentativa de fuga das

obrigacdes ao alcancar a meta o quanto antes.

No jornalismo, este estimulo ainda pode vir do publico, que tem poder de
valorizacdo similar ou até maior do que o chefe de redacao. A resposta do publico
com a reportagem € o que incentiva o jornalista a continuar com investigacdes de risco
ou nao. No filme, o desejo de ser reconhecido com um Pulitzer e, consequentemente,
o aplauso do publico, é o que faz o jornalista ir além dos préprios limites pessoais,

fisicos e éticos, para conseguir a noticia premiada.

Vimos que o jornalista € um mediador. (...) Entdo o jornalista se acha no
direito de utilizar outros procedimentos que n&o 0s convencionais para
alcancar a informacao, sempre aludindo ao argumento de que esté agindo no
interesse da sociedade. (MORETZSOHN, 2007, p. 146)

Nesta tentativa de alcancar os desejos do publico, o jornalista se vé no direito

de quebrar barreiras e fazer o que for necessario para conseguir finalizar o seu
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produto. Moretzsohn reforca o argumento do profissional de agir em resposta ao
interesse da sociedade, mas esta é também a sociedade que impde o sofrimento ao
jornalista e que, como € exposto no filme, o leva a loucura. O imaginario coletivo que
fez do jornalista um herdi social também lhe deu uma autonomia para buscar a
verdade custe o0 que custar, incentivando a loucura do profissional ao tentar alcancar
nao soO os desejos impostos pela ansia de informacao da sociedade, como também as

metas de producéo e lucro da empresa.

Figura 11 - Barrett é levado a for¢a pela equipe do hospital psiquidtrico

Barrett atua perfeitamente ao ser internado a forca pela equipe do hospital
psiquiatrico. O personagem vé apenas 0s bons resultados que podem ter da
investigacdo, esquecendo de si mesmo e focando apenas na noticia. Aos poucos, 0
outro lado deste tipo de investigacdo é revelado no filme. O jornalista de Shock
Corridor externa a loucura da midia conforme completa o quebra-cabecas da
reportagem que lhe daria o prémio Pulitzer. A cada contato com 0s pacientes e com
os tratamentos do hospital psiquiatrico, Barrett se envolve ainda mais na trama de sua

propria mente.

Esse tipo de infiltracdo costuma render matérias cujo impacto € maximizado
pela classificacdo recorrente de “jornalismo verdade”, o que curiosamente
ndo provoca qualquer estranheza, embora represente um contraste 6bvio
com o “outro” jornalismo (em tese, o que deveria ser de praxe, no qual o
reporter se identifica), supostamente falso, ou pelo menos néo tao verdadeiro.
(MORETZSOHN, 2007, p. 151)
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Moretzsohn (2007) enfatiza a ideia de que o publico enxerga diferente a
reportagem em que o jornalista se infiltra no ambiente da investigacao. Isto faz com
que a noticia ganhe mais destaque, sendo chamada até de “jornalismo verdade”,
diferenciando a atuacdo do jornalista que se disfarca para buscar a informacao
daquele que se aprofunda na reportagem como de praxe, se apresentando. O
espectador vé o profissional infiltrado como alguém que traz a justica para a
populacao, por remeter o profissional ao investigador que expde totalmente a verdade,

indo além do que é contado pela fonte.

O mesmo estimulo-resposta de publico e investigacéo é visto em outros filmes
com protagonistas jornalistas. A Montanha dos Sete Abutres (Ace in the Hole, 1955)
mostra como o jornalista expde ao maximo a noticia e, mesmo apoés o circo feito em
volta da tragica situacéo noticiada, o jornalista ainda € visto pela populacdo como
aguele que faz o contato do mineiro preso na mina com a sociedade, se submetendo
aos riscos da mina para manter a sociedade informada do caso e ajudar o mineiro. O
resultado por trds da farsa criada pelo préprio jornalista neste filme é o personagem
ser consumido pelo desejo da fama e o destaque que a prépria noticia traz, sendo o
responsavel pela morte do mineiro por manté-lo o maximo possivel como manchete
de jornais. Mesmo que visto como um herdi, o jornalista deste filme é também um
exemplo da personificacdo que o anseio por reportagens dignas de capas de jornais

— ou milhares de cliques, como hoje em dia — leva o profissional a loucura.
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Figura 12 — Barrett vivencia o tratamento psiquidtrico com terapia de choque, medicamentos e hidroterapia

Quando Barrett se dispde ao tratamento psiquiatrico para se aproximar das
testemunhas do crime, ele se vé como a persona gque o imaginario social criou — um
herdi imbativel — e ndo como o ser humano que é, possivel de falhas e de ser afetado
por tratamentos desnecessarios. Neste ponto, o desejo de ascensao € maior do que
o medo e, assim como um piloto de caca, ele vive em constante autossuperacao
dentro do hospital, principalmente por manter contato com todas as testemunhas do

crime para conseguir as informac¢des que o motivaram estar ali.

Os efeitos do tratamento psiquiatrico sdo vistos exatamente apds o contato com
as testemunhas, como se cada descoberta lhe rendesse também um trauma pelo
trabalho. Isto é explicitado também durante a terapia de choque, em que cenas da
vivéncia hospitalar e de Cathy aparecem sobrepostas a cena da terapia de choque,
trazendo a alusdo de como o choque de Barrett vai além do tratamento que recebe.
Cathy é o unico contato do jornalista com o lado de fora do hospital e os diversos
sonhos com ela mostram o personagem com medo de perdé-la — que, de certa forma,
também seria perder o contato com o mundo externo. E com ela que Barrett apresenta
0s primeiros sinais de que esta realmente adoecendo ao repetir falas e acreditar na

histéria que inventou para estar ali. Cathy se torna parte da loucura do jornalista ao
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ser considerada uma irma por ele, e assim Barrett rompe seu contato com a vida fora

dos corredores do hospital, enlouquecendo.

Fuller ndo economiza na jornada da loucura do jornalista. As cenas e a trilha
sonora do ambiente hospitalar incomodam, principalmente as que marcam a
experiéncia do personagem la. Um misto de caos, angustia e melancolia paira pela
narrativa. A Opera de Pagliacci durante a noite e o ataque de ninfomaniacas com o
canto ao fundo sao exemplos de cenas e sons que se contrastam e, de certa forma,
se completam, gerando esta angustia no espectador. Quando esses momentos e
outros sdo retomados durante a terapia de choque, o espectador pode vivenciar o

mergulho total de Barrett na propria loucura.

A primeira analise psiquiatrica que o jornalista é submetido antes de ser
internado, ainda no comeco da trama e de toda a farsa, é de que “sempre que ele
deseja a irma, ele sofre um colapso mental e um episodio esquizofrénico agudo”.
Barrett tinha todo estudo e clareza de como deveria atuar para chegar aonde desejava
e em nenhum momento titubeou o tratamento. Antes da primeira terapia de choque, o
jornalista ainda reforca a histéria do personagem que esta atuando, dando uma
espécie de confirmagdo para dr. Cristo de que aquele tratamento era necessario.
Neste momento, o diretor do hospital diagnostica Barrett diferente da primeira analise,
considerando que ele “sofre de deméncia desde a puberdade, caracterizada por
comportamento infantil, alucinagbes e degeneracdao emocional” e que, por isso,

deveria ser submetido ao eletrochoque.

O personagem se adapta as historias e crencas das testemunhas, tendo
sempre em primeiro lugar a busca pela informacéo. Inclusive, a narrativa de Fuller faz
do jornalista um profissional sem identidade, adaptavel, desapegado, que transita pela
noticia e chega ao seu limite para trazer a justica ao povo pela informacado. Por mais
que a ambicdo do personagem seja a de ser reconhecido pelo seu trabalho com
premiacdes e sucesso, ele pode ser visto como um herdi para a sociedade por expor

sua saude fisica e mental para desvendar o crime que a policia ainda néo solucionou.

O que parece ser um ato de coragem €, também, o principio da loucura. Com
isto, o filme traz a tona o clima de trabalho das redacdes jornalisticas em que coragem,
ambicdo e loucura se associam para, no final do expediente, o publico receber a

informacéo da melhor maneira possivel, independente de qual foi o esfor¢o necessario
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para o jornalista. Barrett € o exemplo de como esta profissdo € audaciosa e doentia,
ja que ele consegue entregar a reportagem sobre o assassinato de Sloan durante o

breve periodo de lucidez que tem e, entdo, retorna a loucura.

Figura 13 - Barrett alucina em agonia apds desvendar o crime

O trabalho pode enlouguecer o homem de diversas formas, inclusive pela
repressdo. O editor-chefe do jornalista o ajudou nesta jornada e, em diversos
momentos, se recusou a tird-lo do hospital por acreditar que Barrett estava perto de
descobrir 0 assassino. Ao ser internado, o jornalista também reprime desejos e a
propria identidade para conquistar sua grande reportagem dentro do hospital
psiquiatrico. O esforco feito pelo trabalho leva Barrett a loucura, ja que esta é a

desrazdo em exagero e fruto do enclausuramento do Fora.

Uma outra vertente possivel e que reforca isso é de que o conhecimento e o
avanco do trabalho com a revelacédo do crime levam o personagem a loucura. Apos
descobrir que o enfermeiro Wilkes era o assassino, o jornalista ndo se reconhece no
desenho de Boden, se revoltando contra o paciente. Ele entédo € contido na cama e

alucina ao tentar revelar o assassino para a equipe do hospital, apontando varios
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outros nomes como culpados. Tentando se conectar ao pouco de consciéncia que lhe
resta, Barrett aparece caminhando pelos corredores, buscando o nome de Wilkes na

mem©éria, mas caindo em um delirio perturbador.

O jornalista ouve um barulho de trovao e, ao olhar para cima, gotas de agua
comecam a cair nele. O corredor, antes com pacientes, fica vazio e, entdo, o
espectador passa a vivenciar a alucinacdo junto com Barrett. Uma intensa chuva
comeca e 0 personagem se desespera tentando entrar em um quarto para se proteger.
Barrett associa os rostos das testemunhas e do assassino ao sofrimento da
alucinacao e, entdo, um raio cai sobre o jornalista, trazendo as Ultimas cenas em cores
do filme — cataratas e intensas quedas d’agua — que reforcam a ideia de que o

personagem esta submerso na loucura.

Figura 134 - Ultima cena em cores, cataratas trazem sensacéo de afogamento & alucinagéo de Barrett

Diferente das outras cenas coloridas, as cataratas ndo remetem a uma
lembranca do personagem, mas sim reforcam a alucinacdo do personagem como
nova realidade, além de trazer uma experiéncia mais vivida da agonia do jornalista
para o espectador, como se ele estivesse se afogando na propria loucura. As cores
mostram uma ligacdo do personagem com as testemunhas e a historia, pois ele é
guem esta dando voz para 0s pacientes revelarem o assassino. A cena também traz
a confirmacdo do enlouquecimento do personagem que, ao voltar para a realidade,

esta sentado ao lado de Pagliacci, gritando em aflicéo.
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Brinckmann explica como as cores podem intensificar e conectar situacoes,
trazer caos, chamar atencdo direta para cena, criar hierarquias e significados
simbdlicos. Fuller utiliza a cor como artificio para trazer ao ambiente do hospital
psiquiatrico uma atmosfera onirica e sem vida, como se estivesse desconectada da
realidade, criando um mundo proprio para a loucura, onde cada personagem vive
dentro da sua prépria mente, sem estar presente de fato no que acontece nos
corredores do hospital. Inclusive, isto é comprovado quando Barrett alucina, sentado
ao lado de Pagliacci, e se imagina embaixo de chuva, sem ter como escapar e

sofrendo pelos choques de raios.

Color can sensualize the image, making it more present, more concrete,more
tactile, and more opulent. It can orchestrate the course of events, causing the
different colors to work together like the instruments in a concert. (...) Color
can produce atmosphere, rendering a scene opulent or dull, gentle or hard; it
can express harmony or disharmony; it can appear pleasing or shrill, ominous
or erotic; it can express changes and transformations (what was once colorful
and cheerful is now gray on gray and vice versa). But the chromatic mood can
also contradict the character of the plot and thus produce a dissonance.
(BRINCKMANN, 2014, p. 66)20

Ao sair do cinza no cinza, Fuller aproxima a historia da realidade, torna mais
vivido os sentimentos e lembrancas do personagem e intensifica a ligacdo do
espectador com o que acontece na mente de cada personagem. Brinckmann (2014)
ainda afirma que a cor pode gerar caos e desordem e, em um ambiente sem cor como
o exibido por Fuller, as cores gque representam a lucidez dos personagens trazem a

loucura e o descaso social vivenciado por estes pacientes ainda mais a tona.

Esta alucinacdo em cores € o pico de insanidade e também de sanidade, ja que
faz com que Barrett recorde o assassino. Ao lembrar de Wilkes, o jornalista persegue
e ataca o enfermeiro ao invés de reporta-lo ao diretor, numa tentativa de fazer justica
pelas proprias maos. Esta claro que este sempre foi o desejo de Barrett, j& que se
submeteu ao internamento psiquiatrico sem esperar com que as investigacbes
policiais revelassem o crime. Este desejo de fazer justica esta ligado a persona do
jornalista herdi, que informa e protege a populacdo, denunciando crimes, ajudando a

policia e tornando visiveis aqueles que estdo a margem da sociedade.

20 Cor pode sensualizar a imagem, tornando-a mais presente, mais concreta, mais tatil e mais magnifica. Ela
pode orquestrar o curso dos eventos, fazendo com que cores diferentes trabalhem juntas como instrumentos
em um concerto. (...) Cor pode produzir atmosfera, fazendo uma cena magnifica ou mondtona, suave ou dura;
pode expressar harmonia ou desarmonia; pode aparecer agradavel ou estridente, sinistra ou erotica; pode
expressar mudangas e transformagées (o que uma vez foi colorido e alegre agora é cinza sobre cinza e vice-
versa). Mas o clima cromatico pode também contradizer o carater da trama e, assim, produzir dissonancia.
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Figura 145 — Esquizofrénico catatdnico, Barrett volta a ser internado no hospital apds desvendar o crime

Ao voltar como paciente ao hospital psiquiatrico, agora diagnosticado com
esquizofrenia cataténica, Barrett responde a comandos como “levantar o brago”, mas
nao conversa ou se move voluntariamente. Cathy, em desespero, questiona dr. Cristo
0s motivos pelos quais o jornalista se encontra naquela situacao, ja que pouco tempo
antes ele agia por si proprio e inclusive conseguiu publicar a grande reportagem digna
de um Pulitzer. O diretor do hospital afirma que “n&o se pode brincar com a mente,
viver num sanatério, se submeter a tratamentos e nao esperar consequéncias’,
refor¢cando que o jornalista € um ser humano como todos os outros e ndo esté blindado
de falhas ou de sofrer consequéncias pelos seus atos, por mais corajosos que

parecam ser.

Fuller inicia e conclui a historia com a frase de Euripedes (425 A.C) “A quem
Deus quer destruir, ele primeiro enlouquece”, o que traz um olhar diferente para o
jornalismo, como se o primeiro passo da fala de Euripedes estivesse concretizado em
Johnny Barrett, destacando o papel do jornalismo vinculado aos males da sociedade.
As testemunhas do crime sao reflexos da guerra, do preconceito, da
irresponsabilidade politica e a loucura social. O jornalista €, de certa maneira, também
um reflexo desta irresponsabilidade, assim como vitima do préprio trabalho — se

envolvendo com a busca pela informacao a ponto de enlouquecer.
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A doutrina de choque se aproveita do poder do jornalismo e das midias para
impor novos modos de vida. A partir de um momento de trauma e fragilidade, a
doutrina invade a sociedade com o choque que paralisa e regride os ideais do povo e
a midia é responséavel por disseminar uma parte deste choque, além de também estar
conectada aos fios de eletrochoque implantados pela doutrina. Para Pelbart (1989), a
loucura esta intimamente ligada a linguagem e a midia - e o jornalismo — sdo os
responsaveis pela comunicacdo desta linguagem. A loucura do repérter € uma
maneira de extravasar o trauma do choque, mas também é resposta e estimulo para

a loucura social.

A loucura aqui esta intimamente ligada a linguagem. E na medida em que o
homem fala e significa que um sentido do dito pode vir a substituir e desalojar
a efetividade do ser. Pela linguagem e pela loucura o homem mostra que nao
coincide consigo e que se transcende a si mesmo. Através da loucura o
homem pode atribuir-se o que ndo tem, ser o que néao &, fazer o que nao faz.
A loucura é portanto um "privilégio" do homem, desse homem reflexivo cujo
fundamento é o conflito e a distancia em relagdo a si. (PELBART, 1989, p.
51)

Quando Pelbart considera a loucura um privilégio, ele traz um novo sentido para
ela, envolvendo criatividade e reflexdo. Este viés é similar ao de libertar o Fora, de
extravasar e, de certa forma, um mecanismo de defesa ao caos e represséo vivida em
sociedade. O jornalismo, ao mesmo tempo que aproxima a populacdo dessa
liberdade, distancia o jornalista da propria liberdade, reprimindo-o pelo conhecimento
e enlouquecendo, assim como Barrett. Fuller dizia que “ndo importa a manchete, mas
0 quao alto vocé pode anuncia-la” e isto € uma confirmagdo a loucura do fazer
jornalismo, em que a venda de jornais, os cliques em portais de noticia e as curtidas
nas redes sociais valem mais do que o tempo dedicado a apuracdo da informacao e

0 contetido da noticia de fato.

Barrett € vitima da doutrina de choque antes de ser vitima do tratamento
psiquiatrico desnecessario e da terapia de choque. O personagem €, assim como seus
companheiros internados, um reflexo do que o choque pode desenvolver na
sociedade. Catatonico, o jornalista ndo consegue se expressar, assim como muitos
jornalistas que precisam lidar com metas de producdo de conteudo diario, além da
economia que d& mais valor as visualizac¢des e cliques do que a informacéo verdadeira
e de qualidade. Barrett, assim como o jornalismo, € vitima do esfor¢o pelo proprio
trabalho, dos desejos da sociedade e da loucura que paira sobre ela, como num

estagio pré-destrutivo.
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5. CONCLUSAO

Os homens séo livres e vivem presos por isso.
Luis Fernando Verissimo

O foco pensado inicialmente para esta dissertacdo era a comunicacao entre a
terapia de choque do filme e a doutrina de choque usada mundialmente pelos
governantes de diversos paises, mas aos poucos a loucura e a saude mental e fisica
da sociedade moldou o que foi exposto até aqui. A graduagcdo e o mestrado em
Comunicagédo estudam teorias que mostram o poder de nos comunicar e, a partir
disso, desrazao e loucura preenchem lacunas causadas pela propria comunicacao e

pelo dominio do homem na histéria da humanidade.

Falar sobre a higienizag&o social e manicomios abre espaco para reflexao dos
novos modos de higienizacdo sugeridos pelos atuais governantes. A luta
antimanicomial ainda € presente e deve ser lembrada, afinal, a saide mental vai além
de tratamentos que soam mais como tortura do que como terapia. Mais do que isso,
€ preciso lutar por um tratamento humanizado e digno do governo para toda a
sociedade — e ndo s para quem detém maior renda. Até hoje a loucura tem um
diagnéstico ainda nédo tao preciso, afinal, o que é ser louco? A loucura € viver livre das
amarras sociais, é ir além do que € imposto como certo ou errado, é ter certeza de
que, na verdade, o0s loucos sdo 0s outros que tentam incutir na pessoa 0 que ja hao

deve mais fazer parte da conformacéao social.

Se a comunicacéo é o que faz esquecer que a Unica certeza que se tem na vida
€ a morte, ela também é quem impulsiona reflexdes e inovagdes para que o tempo de
vida seja agradavel para todos. Ao privar as diferentes formas de pensar, nos
anulamos como sociedade. Nao aceitar o que vem do outro é o que faz com que, de
tempos em tempos, seja retomado o ciclo de vida cadtico, retrogrado e mediocre em

muitas esferas sociais que se tem hoje.

A pandemia da Covid-19 trouxe a tona diversas faces da humanidade, em que
a proximidade com a morte fez com que toda informacao que levasse esperanca para
o homem fosse compartilhada sem a apuracgao dos fatos. O jornalismo, que se dedicou
guase que exclusivamente para falar sobre o assunto nos primeiros meses, se

distanciou do espectador principalmente por deixar claro os perigos da doenca e o



93

crescente niumero de mortes. Era preferivel uma receita caseira de prevencédo a
Covid-19, divulgada em grupos de mensagens pela vizinha ou por parentes, do que o

especialista dizendo que a doencga ainda nao tem cura.

O medo da morte distanciou a populacao da razdo. O isolamento social e a falta
de comunicacéo fisica com o outro — seja ouvindo uma histéria de um desconhecido
no Onibus ou durante o almogo no restaurante — fizeram com que a sociedade
adoecesse mentalmente, perdendo os lagcos que mantinham a morte distante do
imaginario do homem e, para sobreviver ao choque, a loucura surge como um escape

para dias melhores.

Entre o dentro e o fora, o delirio aparece como um lampejo de realidade no
filme, o que nos faz questionar sobre o0 que é considerado delirio e 0 que € realidade
— seria a nocao de realidade apenas um grande delirio? Ou o delirio € o que podemos
tratar de real? Apos uma longa jornada de estudo e analise sobre a loucura e o
diagnostico do enlouguecimento, estariamos nés no manicémio da vida? Com o
trabalho, a religido e as instituicdes do normal eurocentralizado imposto para noés,
brasileiros, desde 1.500, a loucura é apenas um escape do homem para tentar ser ele

mesmo, 0 que as raizes culturais e guturais ainda anseiam em ser.

Se o homem é a primeira maquina desenvolvida pelo capitalismo, como
Federici (2017) afirma, com o delirio é possivel ser totalmente homem — e néo
maquina de trabalho. E possivel ver a realidade muito além da prisdo dos padrdes
normativos que nos sao impostos, como pular os muros do manicémio para tentar
sobreviver sem terapias de choque, o delirio nos faz fugir para ouvir 0 nosso proprio

ser e ndo repetir a histéria escrita no passado.

Enquanto a loucura tem por fim libertar o homem das amarras sociais, 0s
tratamentos médicos e o dominio da ciéncia sobre ela tentaram fazer do homem cada
vez mais maquina, mais padronizado e menos selvagem. Em muitos casos, a
desrazdo é ligada a libido, a mulher e o pederasta sdo enviados a hospitais
psiquiatricos por ter uma libido que vai além dos padrdes que uma sociedade

falocéntrica, recatada e eurocentrada permite.

De contra aos padrdes, este trabalho traz questbes atuais com base em uma
analise de um filme de 1963. A sociedade ainda tem um pensamento retrograda, a

saude ainda precisa avancar nas pesquisas sobre saude mental e o trabalho ainda
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trata o proletariado como maquina, pronta para fazer o que for preciso para ter o
servico entregue. Muito do que foi estudado até aqui remete ao livro de 1932,
Admiravel Mundo Novo, de Aldous Huxley, em que a comunicacado e o entretenimento
midiatico sdo como uma pilula de soma para o trabalhador e é louco quem néo a toma
— vivendo como selvagem em comunidades isoladas. Oras, o tratamento manicomial
fazia com que os pacientes vivessem como selvagens — sem roupas, sem direitos e

muitas vezes sem o0 minimo para viver com dignidade.

Até gue ponto 0 outro precisa ir para ser um entretenimento atrativo para o
publico? Nado é uma forma de loucura pensar que o jornalista, que informa e forma
opinido, também toma o mesmo remédio que distribui? E qual a precariedade desta
profissdo que esta sujeita a todas as situacdes para levar informagéo — de qualidade
ou ndo — para o publico? O ambiente de trabalho adoece Johnny e muitos outros
profissionais que lidam com a loucura social e com as situacbfes comuns — e nao

normais — que sao noticiadas diariamente em busca apenas de audiéncia.

O jornalista maquina de noticias se transforma em um produtor de contetudo
antes de um distribuidor de informacéo. Ele passa a distribuir pilulas de soma para a
populacdo e, em troca, tem seu salario garantido no fim do més por ter dado lucro ao
patrdo. Enquanto a sociedade é forcada a esquecer a realidade, o jornalista esta no
meio da informacao de qualidade e da geracéo de lucro por entretenimento sem filtros.
Roxo explicita bem as redacdes que buscam cliques em primeiro lugar e até que ponto
€ possivel ndo se afetar pela distribuicdo das pilulas? Ou melhor, até que ponto é

possivel viver em um hospital psiquiatrico, fingindo estar doente, e ndo enlouguecer?

A maguina do capitalismo de desastre sabe o poder da comunicacdo e ndo se
interessa pela forma que os comunicadores lidam com a demanda do lucro antes da
qualidade da informacao — é por isso que aplicativos de dancinhas como Tik Tok e
portais de noticias com informagdes falsas sdo tdo compartilhados. O jornalismo, que
tinha como papel levar a informagéo a sociedade em geral, passa a ser acessado
novamente por apenas uma parcela da populacéo que se dispde a ir além do que lhe
é oferecido em méaos, obtendo informacgéao pelos meios de comunicacao tradicionais e

de confianca.

A terapia de choque vai além dos muros dos manicomios — ela é o que estimula

o lucro acima da informac&o, da salde e da populacdo. E ela que enlouquece, que
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mata e que faz a populacdo perder o senso critico e social, sendo fadada a buscar a
sobrevivéncia, a lutar contra a fome e a se alienar da informacao para nao ter de lidar
com a realidade. Isto € loucura. A comunicacao esta atrelada a loucura e a saude por
ser personagem principal nessa trama em que ela é vila e mocinha ao mesmo tempo
— podendo esclarecer e dar poder ao povo ou reproduzindo a doutrina de choque do

governo.

Os temas abordados com o apoio da andlise filmica de Shock Corridor trazem
uma ampla reflexdo ao leitor, reforcando a importancia da memoaria e da cultura de
uma populacao, além do papel da comunicacédo na saude mental. Em tempos em que
a morte € praticamente banalizada durante a pandemia, a cultura, a informacéo de
qualidade e a educacao séo o que fazem da loucura genialidade — e nédo algo que

deve ser aprisionado pelo olhar ignorante do outro.
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